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MY WAY OF PARENTING

Entering parenthood it is easy to look at everyone
else to get guidance.

We look at it differently. We believe in looking
internally to find strength in oneself. We believe in
you.

Don't hesitate to get in touch if you have any

questions, thoughts or concerns. We always
listen and answer.

/ Naijell



IMPORTANT! READ CAREFULLY AND
KEEP FOR FUTURE REFERENCE.

VIKTIGT! LAS NOGA OCH SPARA FOR
FRAMTIDA BRUK.

BAXHO! BHUMATEIbHO MPOYNTANTE
N COXPAHUTE OJTA NMOCNEOYIOWEIO
NCITOJIbSOBAHUA.

WICHTIG! BITTE SORGFALTIG LESEN
UND FUR SPATERES NACHLESEN
UNBEDINGT AUFBEWAHREN.

VIGTIGT! LES OMHYGGELIGT OG GEM
TIL SENERE BRUG.

VIKTIG! LES NOYE OG OPPBEVAR FOR
FREMTIDIG BRUK.

TARKEAA! LUE HUOLELLISESTI JA
SAILYTA VASTAISEN VARALLE.



BELANGRIJK! LEES DEZE HANDLEIDING
ZORGVULDIG EN BWAAR HEM VOOR
LATER GEBRUIK.

IMPORTANT! A LIRE ATTENTIVEMENT
ET A CONSERVER POUR REFERENCE
ULTERIEURE.

IMPORTANTE! LEGGERE ATTENTAMENTE
E CONSERVARE PER FUTURO
RIFERIMENTO.

IMPORTANTE! LEELO DETALLADAMENTE
Y CONSERVALO PARA PODERLO
CONSULTAR MAS ADELANTE.

DULEZITE! TUTO PRIRUCKU SI POZORNE

PRECTETE AUSCHOVEJTE K POUZITI V
BUDOUCNOSTI.
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o ENGLISH

¢ Najell Easy

Babywearing made easy. You should not have to worry
about how to adjust your baby carrier the right way. We
want you to carry your baby care free. The Najell Easy
allows you to instantly put on your baby carrier and switch
between having your baby facing in towards you as a
parent, facing forwards towards the world or on your back.
You choose what suits you the best for every moment and
you can easily switch between the carrying positions by
yourself. No extra fuss and 100 % focus on easy, safe and
comfortable ergonomic carrying for you and your baby.
Face the world smiling together.

CARRYING POSITIONS

Facing parent Facing forward Back carrying

0-18 months 5-18 months 5-18 months



L— Waist belt
loop

Waist belt

X Waist belt
Shoulder strap A 4 buckle

adjuster

SETTINGS

e Tighten and loosen the shoulder straps to adjust the carrier to your body and preferences.

e loosen the shoulder straps for easy breastfeeding.

e You can transfer the weight between your waist and shoulders by adjusting the shoulder straps.
e Place the back yoke at the lower part of your shoulder blades.

e To tighten the waist belt, pull both waist belt straps forward.

e Neck support can be folded up and down. You can find the buttons on the inside of the the front panel
and at the inside of the side strap, connected to the magnetic buckle.

Naijell Easy - User Manual - English 7



SETTINGS - FACING PARENT

For carrying a newborn baby, place the baby facing
you. The neck support should be up to the baby's
earlobes.

Make sure the child always has free airways in the
baby carrier.

| For a baby that weighs between

o 3.2 and 4.5 kg you can place the
baby’s leg inside the carrier in a
natural fetal position.

SETTINGS - FORWARD FACING

You can carry facing forward from around 5 months of age, or when the
child has good neck and upper body stability.

Adjust the baby's sitting position by tilting the baby’s hips forward. Put your
hands under their knees and gently tilt the hips to provide a deeper sitting
posiftion.

Always have the neck support folded down when carrying forward facing.

SETTINGS - BACK CARRYING

When back carrying, your baby should be placed facing you.

The baby should be placed high up on your body. Make sure you
can have eye contact with your child by looking over your shoulder.




NECK SUPPORT

For higher neck support, fold up the neck
support and button it on the top part of the
panel.

When folding down the neck support, fold it in
and button on the inside of the front panel.

Najell

You can adjust the height of the neck support
by tightening or loosening the neck support
adjuster.

THE MAGIC OF THE MAGNETIC BUCKLES

The magnetic buckles work just like normal buckles, only easier. Open the
buckle by pushing the turquoise buttons at the same time. Buckle the buckle
by holding one part close to the other and the strong magnet will do the rest.
The weight is carried by the mechanical lock inside the buckle and not by the
magnet.

WASHING INSTRUCTIONS

WX EHE A

All fabrics are tested free
from harmful substances.

. Do not bleach. Najell Easy does not contain
. Wash by itself. any animal products.

. Do not tumble dry.

. Wash in a washing bag to protect the buckles.

Naiell Easy - User Manual - English



HOW TO USE NAJELL EASY

1. Put on the baby carrier like a pullover sweater.

2. Attach the waist belt buckle.

3. Place the waist belt below your chest and above hips and tighten the waistbelt.

4. Open the magnetic buckle's on the front panel, creating an opening for the baby's legs.
5. Hold your baby against you and lift the front panel to cover the baby’s back/core. Make
sure the legs are placed in the leg openings.

6. Buckle the buckles on the front panel and tighten the shoulder straps to preferred fitting.

How to back carry with Najell Easy:

Your baby can be carried on your back from 5 months, and when the baby has good head
control and a stable neck. Make sure that you can see your baby, by looking over your

shoulder, when back carrying.

Put on the baby carrier and place your baby in the carrier as above.

1. Loosen the shoulder straps and the waist belt a little.

2. Slide your left arm downwards under the webbing of the shoulder strap.

3. Slide your right arm under both shoulder pads along your body and at the same time
carefully move your child around to your back.

4. Put your left arm through the loop of the shoulder pad. Tighten the waist belt and the shoulder
pads, place the back yoke (now in front] at a comfortable position slightly above your chest.

5. You are ready!

6. Reverse the steps for removing the child from the carrier.

| Adjust the baby's sitting position by tilting the baby's hips forward. Put your
* hands under their knees and gently tilt the hips to provide a deeper sitting
position.



GENERAL INSTRUCTIONS

* Read and follow the instructions before use.
* The soft carrier is infended for the child from O months age.

e Maximum weight of the child for which the baby carrier is
intended for is 15 kg.

Monitor your child when using the baby carrier so that the
baby is securely seated af all times.

Be aware of hazards in the domestic environment e.g. heat
sources, spilling of hot drinks.

* Your movement and the child's movement may affect your
balance.

Take care when bending or leaning forward or sideways.

Stop using the carrier if parts are missing or damaged.

Regular inspection of the baby carrier for any signs of wear
and damage.

Make sure that the baby has sufficient space for breathing
in the baby carrier.

Only carry one baby at a time in this product.

The carer should be aware of the increased risk of your
child falling out of the baby carrier as it becomes more
active.

The baby carrier is not suitable for use during sporting
activities e.g. running, cycling, swimming, skiing.

Keep this baby carrier away from children when it's not in
use.

For children who cannot hold their own head, the child
should have support up fo their ear lobe. Adjust the height
of the head support on the front panel.

A WARNING

Constantly monitor your child and ensure the
mouth and nose are unobstructed.

e For pre-term, low birth-weight babies and
children with medical conditions, seek advice
from a health professional before using this
product.

e Ensure your child’s chin is not resting on its chest
as ifs breathing may be restricted which could
lead fo suffocation.

* To prevent hazards from falling ensure that your
child is securely positioned in the baby carrier.

SAFETY APPROVAL

Najell Easy is tested and approved
according to European safety report
TR16512.

Najell Easy - User Manual - English



SVENSKA
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¢ Najell Easy

Bé&ra barn pd ett enkelt satt. Du ska inte behdva fundera
dver hur du ska anvénda din barsele pa ratt satt. Vi vill att
du ska kunna béra bekymmerstritt. Najell Easy later dig
snabbt ta p& din bérsele och pa egen hand byta mellan
att béra ditt barn in&t véant mot dig, framét ut mot varlden
eller pa ryggen. Du vdljer sjalv vad som passar dig bast
och du kan vaxla mellan positionerna pd egen hand. Inget
extra klédd och 100% fokus p& enkelt, sékert och bekvamt
ergonomiskt béarande for dig och din bebis. Mét varlden
leendes tillsammans.

BARPOSITIONER

Vand mot foralder Vand framat P& ryggen
0-18 months 5- 18 months 5-18 months



il

_ Nackstdds-

’ knappar

— Ogla for
midjebalte

Midjebalte

Storleksreglage

INSTALLNINGAR

Spénn eller lossa axelbanden for att stélla in barselen till din kropp och vad du tycker om.
e lossa och flytta axelbanden &t sidan fér att amma.

e Genom att justera axelbanden flyttar du vikt mellan midja och axlar.

e Ryggoket ska optimalt vara placerat p& den nedre delen av dina skulderblad.

e Dra bada remmarna framat fér att spédnna midjebaltet.

Nackstédet kan fallas upp och ner. Du hittar knappar pé insidan av frampanelen och pa insidan av
sidoremmen dé&r det magnetiska spénnet sitter.

Naijell Easy - Anvéndarmanual - Svenska

) Spénne for
i4  midjebalte




14

INSTALLNING - VAND MOT
FORALDER

For att bara ett nyfott barn, placera bebisen vénd mot
dig. Nackstédet ska vara upp till éronsnibbarna pé din
bebis.

Genom att du hela tiden kan se din babys ansikie kan
du hela tiden kontrollera att barnet har fria luftvégar.

' Fér en bebis som vager mellan 3,2

e kg och 4,5 kg sé& kan du placera
barnet i grodposition innanfor
frampanelen.

INSTALLNING - FRAMATVAND

Du kan béra din bebis vand framat frén ungefar 5 mé&nader eller nar din
bebis har tillrackligt god stabilitet i nacken och dverkroppen.

Justera din bebis sittposition genom att vinkla barnets hoéfter framét. Placera
dina hander under knéna for att fa barnet att sjunka ner och sitta djupare i

selen.

Ha alltid nackstodet nerfallt nar du bar framatvént.

INSTALLNING - RYGGBARANDE

Nar du bar pd ryggen ska barnet vara vént mot dig.

Barnet ska vara placerat hégt upp pé din kropp. Se till s& att du kan ha
sgonkontakt med din baby genom att se éver din axel.




NACKSTOD

Fall upp och knépp nackstédet i den dvre de-
len av frampanelen fér ett hégre nackstad.

Vik ner och knépp nackstédet pa insidan av
frampanelen for eft lagre nackstad.

Du kan ocksa finjustera nackstédet genom att
spanna eller loss nackstédet under spannet.

DE MAGISKA MAGNETISKA SPANNENA

De magnetiska spannena fungerar precis som vanliga spénnen. De &r
bara enklare att anvanda. Oppna spénnet genom att trycka pd de turkosa
knapparna. Knapp spénnet genom att halla hon-delen nara han-delen och
den starka magnet tar hand om resten. Vikten bérs sedan av det mekaniska
|&set inuti spénnet och inte av magneten.

TVATTRAD

(\s,:,:,\ Alla delar p& Najell Easy &r
m - 5 N7 testade och ar skonsammo
— \

for barnets hud.

. Anvénd ej blekmedel. Najell Easy innehaller inga
. Tvétta separat. delar fran djurriket
. Torktumla inte.

Anvénd tvattpdase for att skydda spannen och knappar.

Naiell Easy - Anvéndarmanual - Svenska 15



HUR DU ANVANDER NAJELL EASY

1. Ta p& bérselen som en troja.

2. Kn&pp midjebaltet.

3. Placera midjebdltet under bréstet men dver hoften och spénn midjebdaltet.

4. Oppna de magnetiska spénnena pé& frampanelen. Det gér att du ser bendppningarna fér
bebisen.

5. Hall bebisen mot dig och Iyft upp frampanelen for att téicka barnets rygg/béal. Placera benen
i benéppningarna.

6. Knépp spénnena pé frampanelen och justera axelbanden till 6nskad passform.

Hur du bar pa ryggen med Najell Easy:

Du kan béra din bebis p& ryggen frén 5 mé&nader och nér hen har god stabilitet p& nacke och

svre rygg. Se fill att du kan f& égonkontakt med din bebis 6ver axeln né&r du bar.

Ta pé& béarselen med din bebis véind mot dig.

1. lossa axelband och midjebdlte ndgot.

2. For din vanstra arm ner under axelbandets rem vénster sida.

3. For din hégra arm under b&da axelbanden langst med din kropp och flytta férsiktigt ditt barn
runt till ryggen.

4. Placera din vénstra arm genom &ppningen p& axelbandet. Spdann midjebdltet och
axelbandet. Placera ryggoket som nu &r framtill p& en bekvam hajd sver bysten.

5. Klar!

6. Backa stegen fér att ta ur barnet fran barselen.

Justera din bebis sittposition genom att vinkla barnets hofter framét. Placera
e dina hander under knéna for att f@ barnet att sjunka ner och sitta djupare i
selen.



GENERELLA INSTRUKTIONER

Las och fslj instruktionerna fére anvéndning.
Barselen kan anvandas fran nyfedd till 3 ar.
Maximal vikt ar 15 kr.

Overvaka ditt barn nér du anvéander bérselen
s& att barnet sitter sakert hela tiden.

Var uppmérksam pé faror i hemmet sdsom
varmekallor, spill av heta drycker osv.

Din balans kan péverkas av dina och barnets
rérelser.

Var forsiktig nar du bsjer dig ned eller
framat.

Sluta anvénda barselen om delar fattas eller
ar skadade.

Kontrollera regelbundet barselen sa att inga
delar ar skadade.

Se till s& att barnet alltid har mycket utrymme
for att andas obehindrat. Man ska hela tiden
kunna f& in minst 2 fingrar mellan barnets
haka och brast.

Bé&r bara ett barn &t géngen i barselen.

Bararen bér vara uppmarksam pé& den
6kande risken att barnet kan ramla ut, nér
barnet blir mer aktivit.

Anvénd inte barselen d& du utévar sport.
Lamna inte eft barn ensamt i barselen.

For barn som inte sjalv kan halla sin nacke,
ska barnet ha stéd upp till 6rsnibben. Justera
hsjden p& nackstédet p& frampanelen.

/\ VARNING

e Hall uppsikt s& att ditt barn har fria
luftvagar och att mun och nésa &r

obehindrade.

* Forbarn med l&g fodelsevikt och
medicinska tillstadnd ber vi er kontakta
en lakare innan ni anvander barselen.

o Sakerstall att barnets haka inte vilar
mot barnets brést, detta kan medfslja
att luftvagarna hindras. Detta kan i sin
tur leda till kvévning.

e For aft undvika fallolyckor, se fill aft
ditt barn sitter i en sdker position i
barselen.

SAKERHETSGODKANNANDE

Najell Easy &r testad och godkdnd enligt den
europeiska sékerhetsrapporten TR16512.

Naijell Easy - Anvéindarmanual - Svenska
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¢ Najell Easy

Det skal vaere nemt at baere dit barn. Du skal ikke bekymre
dig om, hvordan din babysele skal justeres korrekt.

Vi gnsker, at du skal kunne baere dit barn helt uden
bekymringer. Najell Easy ger det muligt for dig at tage din
babysele p& og veksle mellem at have din baby vendt mod
dig, som foraelder, eller p& ryggen vendt ud mod den store
verden. Du veelger, hvad der passer dig bedst i den givne
situation, og du kan nemt selv skifte mellem baerestillingen.
Helt uden ekstra besvaer og med 100 % fokus p& at gaere
det nemt, sikkert og ergonomisk behageligt for dig at baere
dit barn. Sig hej til verden sammen med et smil.

BA_RESTILLINGER

Vendt mod foraelder Vendt fremad P& ryggen
0-18 ma&neder 5- 18 maneder 5-18 mé&neder



nakkestotte — >

Knapper il
nakkestotte

— Lokke pa
taliebaelte
Taljebeelte
Spaende til

Justering til taliebaelte

skulderstropper

INDSTILLINGER

Stram og lesn skulderstropperne for at justere baereselen efter din krop og personlige praeferencer.
e Llosn skulderstropperne, s& du nemt kan amme.

e Du kan overfare vaegten mellem din talje og skuldre ved at justere skulderstropperne.

e Placér rygspaendet p& den nederste del af dine skulderblade.

e Treek fremad i begge taljebaeltestropper, s& du strammer taljebaeltet.

Nakkestatten kan foldes op og ned. Du finder knapperne pé& indersiden af frontpanelet og pa indersiden
af sidestroppen, forbundet til et magnetisk spaende.

Najell Easy - Brugervejledning - Dansk 19
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INDSTILLINGER — VENDT MOD
FORA.LDER

Nar du baerer en nyfedt baby, skal du placere babyen, s&
ansigtet vender ind mod dig. Nakkestatten skal placeres op
mod babyens greflipper.

Du skal forsikre dig, at barnet altid har frie luftveje i
beereselen.
Et spaedbarn, der vejer mellem 3,2 og
o 4,5kg, kan placeres med benene inde
i selen i naturlig fosterstilling.

INDSTILLINGER — VENDT FREMAD MOD
VERDEN

Du kan beere dit barn fremadvendt, fra barnet er omkring 5 maneder
gammelt, eller fra barnet behersker en god stabilitet i nakke og overkrop.

Justér barnets siddeposition ved at bevaege barnets hofter fremad. Placér
dine heender under barnets knee, og vip forsigtigt hofterne frem, s& barnet
far en dybere siddestilling.

Du skal altid have nakkestatten foldet ned, nar barnet baeres i en
fremadvendt position.

INDSTILLINGER - RYGBARING

Nar du baerer barnet pa ryggen, ber barnet vaere vendt ind mod
dig.

Barnet bar placeres hajt oppe pd din krop. Serg for, at du kan have
ojenkontakt med dit barn ved at kigge dig over skuldrene.




NAKKESTOTTE

Fold nakkestatten op, og knap den til pa
toppen af panelet for at opné en bedre
nakkestotte.

Nar du folder hovedstatten ned, skal du folde
den ind og fastgere den til indersiden af
frontpanelet med knapperne.

Du kan justere hojden pa& nakkeststten ved at
stramme eller losne justeringen til nakkestotten.

MAGIEN VED DE MAGNETISKE SPANDER

De magnetiske spaender fungerer p& samme mé&de som normale spaender,
men er lettere at bruge. Abn spaendet ved at trykke pa de turkisfarvede
knapper p& samme tid. Fastger spaendet ved at holde den ene del tzet pa
den anden — magneten tager sig af resten. Vaegten baeres af den mekaniske
|&semekanisme inde i spaendet og ikke af magneten.

Vask

WX EHE A

¢ Ma ikke bleges Najell Easy indeholder
ikke animalske produkter.

Alle stoffer er testet fri for
skadelige stoffer.

¢ Vask alene
¢ Ma ikke terretumbles

¢ Vaskes i en caskepose for at beskytte spaenderne

Naiell Easy - Brugervejledning — Dansk
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SADAN BRUGER DU NAJELL EASY

. Treek beereselen over kroppen p& samme mé&de som en sweater.
. Fastger taljebaeltets spaende.
. Placér taljebaelte under dit bryst og over dine hofter, og stram taljebaeltet.

. Abn de magnetiske spaender pa frontpanelet for at skabe plads til barnets ben.

O A WON —

. Hold barnet ind mod dig, og left frontpanelet for at daekke barnets ryg/overkrop. Serg for,
at benene er placeret | bendbningerne.
6. Fastger speenderne pd frontpanelet, og tilspaend skulderstropperne alt efter den gnskede

pasform.
S&dan bares din baby pé& ryggen med Najell Easy :

Din baby kan baeres pd ryggen, fra barnet er fyldt 5 maneder, og nar barnet har god kontrol
over hoved og stabilitet i nakken. Veer sikker p&, at du kan se din baby ved at kigge dig over
skuldrene, nar du baerer din baby pé& ryggen.

Tag din babysele p&, og placér din baby i selen som vist ovenfor.

1. Losn skulderstropperne og taljebeeltet en smule.

2. Placér venstre arm nedad under skulderstroppens net.

3. Treek hojre arm under beggwe skulderpuder langs din krop, mens du forsigtigt bevaeger
barnet om pé& din ryg.

4. Stik venstre arm gennem skulderpudens lgkke. Stram taljebaeltet og skulderpuderne, placér
rygspaendet (nu foran) i en komfortabel position lige over dit bryst.

5. Du er klarl

6. Falg trinnene i omvendt raeekkefalge for at tage barnet ud aof baereselen.

Justér barnets siddeposition ved at bevaege barnets hofter fremad. Placér dine
o haender under barnets knae, og vip forsigtigt hofterne frem, s& barnet far en dybere
siddestilling.



GENERELLE INSTRUKTIONER

Lees og felg instruktionerne far brug.

Den blede baersele er beregnet til bern fra O
maneder.

Baereselens maksimale belastingsevne er 15 kg.

Hold gje med dit barn, nér du bruger baereselen, s&
barnet altid er fastspaend.

Vaer opmaerksom pa farer i hjiemmet, f.eks. varmekilder,
spildte varme drikke.

Din balance kan blive negativt pavirket of dine
bevaegelser og af dit barn.

Vaer forsigtig, nar du bukker eller laener sig frem eller
sidelaens.

Stop med at bruge selen, hvis den mangler dele eller
er beskadiget.

Kontroller baereselen regelmaessigt, s& ingen deler er

beskadigede.

Serg for, bamet har filstraekkelig plads fil at fraekke
vejret i baereselen.

Baer kun et barn ad gangen i beereselen.

Baereren skal vaere opmaerksom pd& den eget risiko
for, at barnet kan falde ud, nar barnet bliver mere
akfivt.

Brug ikke baereselen nar du traener.
Efterlad ikke et bamn alene i baereselen.

For bern der ikke kan holde sin nakke, skal barnet
have stette op il areflippen. Juster nakkestattens hejde
pé frontpanelet.

/\ ADVARSEL

e Hold gje med, s& dit barn har fri luftvej og at
mund og naese er uhindret.

*  For bern med lav fedselsvaegt og medicinske
filstand, kontakte en laege inden i bruger
baereselen.

*  Sorg for at, barnets hage ikke hviler
mod barnets bryst, dette kan resultere i
luftvejsobstruktion. Dette kan fare fil kvaelning.

e For at undgéd faldulykker skal du serge
for, at dit barn sidder i et sikkert position i
baereselen.

SIKKERHEDSGODKENDELSE

Najell Easy er testet og godkendt i henhold til
den europaeiske sikkerhedsstandard TR16512.

Naiell Easy - Brugervejledning — Dansk
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¢ Najell Easy

Enkle baereseler for spedbarn. Du trenger ikke & bekymre
deg for om du justerer baereselen riktig — vi vil at du skal
kunne baere spedbarnet ditt uten bekymringer. Najell Easy
gjer at du kan ta pé& deg baereselen og bytte mellom &
baere spedbarnet vendt mot deg, vendt mot verden eller

p& ryggen. Du bestemmer hva som passer deg best i hver
situasjon, og du kan enkelt skifte mellom baerestillinger selv.
Helt uten ekstra stress — du kan fokusere p& enkel, trygg og
behagelig ergonomisk baering av barnet ditt. Mgt verden
sammen med ef smil.

BA_RESTILLINGER

Vendt mot voksen Vendt fremover P& ryggen
0-18 maneder 5- 18 maneder 5-18 méneder



nakkestatte —

— Lokke il
midjebelte

Midjebelte

Spenne til

Justering for midjebelte

skulderstropp

INNSTILLINGER

Stram og lesne skulderstroppene for & justere baereselen etter din egen kropp og behovene dine.
¢ losne skulderstroppene for ukomplisert amming.

Du kan flytte vekten mellom midjen og skuldrene ved & justere skulderstroppene.

e Plasser ryggforbindelsen over den nedre delen av skulderbladene.

e Dra stroppen til midjebeltet fremover for & stramme midjebeltet.

Nakkestatten kan brettes opp og ned. Du finner knappene pé& innsiden av frontpanelet og pé innsiden av
sidestroppen som er festet til den magnetiske spennen.

Naiell Easy - Brukerhandbok - Norsk 25



26

INNSTILLINGER — VENDT MOT
VOKSEN

Nar du baerer et nyfedt barn, mé& du plassere barnet slik
at det er vendt mot deg. Nakkestatten skal veere plassert
opp mot barnets greflipper.

Forsikre deg om at barnet alltid far puste i beereselen.

| Et spedbarn som veier mellom 3,2

e 0g 4,5 kg plasseres med bena
pd& innsiden av selen i en naturlig
fosterstilling.

INNSTILLINGER — VENDT FREMOVER

Du kan baere barnet vendt fremover fra omtrent 5 maneder, eller nar
barnet har utviklet god stabilitet i nakken og overkroppen.

Juster barnets sittestilling ved & bevege hoftene til barnet fremover. Plasser
hendene dine under barnets knzer, og beveg hoftene forsiktig for & skape

en dypere sittestilling.

Du mé alltid brette ned nakkestatten nar du baerer barnet vendt fremover.

INNSTILLINGER - BARING PA RYGGEN

Nar du baerer barnet pa ryggen, ber barnet vaere vendt mot deg.

Barnet bor ligge hoyt oppe pd kroppen din. Forsikre deg om at du
kan f& eyekontakt med barnet ved & se over skulderen din.




DE MAGISKE MAGNETISKE SPENNENE

De magnetiske spennene fungerer p&d samme mate som normale spenner
— men er enklere & bruke. Apne spennen ved & trykke p& de turkisfargede
knappene samtidig. Fest spennen ved & holde den ene delen nzert den
andre, s& vil magneten ta seg av resten. Vekten baeres av den mekaniske
|&semekanismen pd& innsiden av spennen og ikke av magneten.

VASKING

WX EHE A

e lkke bruk blekemidler.
¢ Vaskes separat.
¢ Ma ikke terkes i tarketrommel

* Vaskes i vaskepose for & beskytte spennene

NAKKESTOTTE

Brett opp nakkestatten og fest den til den
overste delen av panelet for bedre nakkestotte.

Nar du bretter ned nakkestotten, bretter du
den innover og fester den fil innsiden av
frontpanelet med knappene.

Du kan justere nakkestottens hoyde ved &
stramme eller losne justeringen til nakkestotten.

Alle tekstiler er testet og
funnet fri for skadelige
stoffer

Najell Easy inneholder
ingen animalske produkter.

Naiell Easy - Brukerhandbok — Norsk
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SLIK BRUKER DU NAJELL EASY

. Trekk baereselen over kroppen p& samme méate som en genser.
. Fest spennen til midjebeltet.

. Plasser midjebeltet under brystet og over hoftene og stram midjebeltet.

A WN =

. Apne den magnetiske spennen pa frontpanelet slik at det blir plass til spedbarnets ben.
5. Hold barnet mot deg og left frontpanelet slik at det dekker barnets rygg/overkropp. Forsikre
deg om at bena er plassert i ben&pningene.

6. Fest spennene p& frontpanelet og stram skulderstroppene etter anske.

Slik beerer du barnet pa ryggen med Najell Easy:

Du kan baere barnet pa& ryggen nér det er 5 médneder gammelt, og nér barnet har god
hodekontroll og en stabil nakke. N&r du baerer barnet pd ryggen, mé& du forsikre deg om at du

kan se barnet n&r du ser deg over skulderen din.

Ta p& deg baereselen og plasser barnet i den som vist over.

1. Lesne skulderstroppene og midjebeltet litt.

2. Dra venstrearmen nedover under nettingen til skulderstroppen.

3. Dra heyrearmen under begge skulderputene langs kroppen samtidig som du forsiktig
beveger barnet rundt deg mot ryggen din.

4. Beveg venstrearmen gjennom lgkken til skulderputen. Stram midjebeltet og skulderputene, og
plasser ryggforbindelsen {som né& er foran) slik at den sitter behagelig like over brystet ditt.

5. Du er klar!

6. Folg trinnene i motsatt rekkefolge for & ta barnet ut av baereselen.

Juster barnets sittestilling ved & bevege hoftene til barnet fremover. Plasser
e hendene dine under barnets knaer, og beveg hoftene forsiktig for & skape en
dypere sittestilling.



GENERELLE INSTRUKSJONER

* les og felg instruksjonene for bruk.

* Den myke baereselen er beregnet for barn fra O méneder.

Maksimal vekt for barnet som baereselen er beregnet for
er 15 kg.

Hold oppsyn med barnet ditt nér du bruker baereselen,
slik at barnet sitter trygt il enhver fid.

Vaer oppmerksom pd farer i hiemmemiljzet, f.eks.
varmekilder, sal av varme drikker.

Balansen din kan pévirkes negativt av din og barnets
bevegelser.

Veer forsiktig nér du bayer deg eller lener deg forover
eller til siden.

Stopp bruken av baereselen hvis deler mangler eller er

skadde.

Kontroller baereselen regelmessig for tegn pa slitasje og

skade.

Forsikre deg om at barnet har tilstrekkelig plass fil & puste
fritt i baereselen.

Baer kun ett barn om gangen i dette produktet.

Den som har ansvaret for barnet, ber veere klar over den
gkende risikoen for at barnet skal falle ut av baereselen
efterhvert som det blir mer akfivt.

Baereselen egner seg ikke fil bruk i forbindelse med
trening, som for eksempel loping, sykling, svemming og
skiaktiviteter.

Hold baereselen unna barn nér den ikke er i bruk.

* Barn som ikke kan holde hodet oppe p& egenhénd,
ber ha stette opp il ereflippene. Juster hayden p&
hodestatten pé& frontpanelet.

/\ ADVARSEL

e Overvak barnet ditt kontinuerlig og serg for
at munn og nese har frie luftveier.

e Erbarnet prematurt, har lav fadselsvekt
eller en medisinsk tilstand, bar du radfere
deg med helsepersonell fer du bruker dette
produktet.

e Forsikre deg om at barnet ikke hviler haken
mot brystet sitt, da dette kan hindre pusten og
fare fil kvelning.

e For & unnga fallfare mé du forsikre deg om at
barnet sitter i en trygg sfilling i baereselen.

SIKKERHETSGODKIJENNING

Najell Easy er testet og godkjent i samsvar med
europeisk teknisk rapport TR16512.
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¢ Najell Easy

Helppoa vauvan kantamista. Sinun ei pitdisi joutua
huolehtimaan siitd, kuinka asetat vauvasi kantoreppuun
oikealla tavalla. Haluamme, ettd voit kuljettaa lastasi
huolettomasti. Najell Easy mahdollistaa vauvan asettamisen
kantoreppuun kasvot joko kohti kantajaa tai eteenpdin kohti
maailmaa. Voit kantaa vauvaa myss selkapuolellasi. Voit
valita parhaiten kuhunkin hetkeen sopivan vaihtoehdon ja
sa&delld kantoasentoa helposti. Ei ylimaaraistéd hamminkia,
vaan 100 % keskittyminen helppoon, turvalliseen ja
ergonomiseen kantamiseen sekd sinulle ettd vauvallesi.
Kohdatkaa maailma yhdessa hymyillen.

KANTOASENNOT

Kasvot kantajaa kohti Kasvot eteenpdin Kasvot eteenpdin

0-18 kuukautta 5- 18 kuukautta 5-18 kuukautta



Niskatuen

— Vyétarshihnan
silmukka

e 4 Vyétarévyon
Olkahihnojen ) 4 solki

saddin

KAYTTOOHJEET

e Kirista ja loysaa olkahihnat saatadksesi kantoreppua vartalosi ja mieltymystesi mukaiseksi.

e ldysad olkahihnoja helppoa imetystd varten.

e Voit siirtéd painoa vystarssi ja olkapdaidesi valilla saatamalla olkahihnoja.
e Aseta selkaremmi lapaluidesi alaosan padlle.

Kirista vystarshihna vetamalla molempia hihnanpéaita eteenpdin.

Niskatuki voidaan taittaa ylés tai alas. Napit sijaitsevat etupaneelin sisépuolella ja sivuhihan sisalla ja ne
yhdistyvat magneettisolkeen.
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KAYTTOOHJEET — KASVOT KOHTI
KANTAJAA

Kanna vastasyntynytté siten, ettd vauvan kasvot ovat
kantajaa kohti. Niskatuen tulee olla nostettu yl&s vauvan
korvannipukoihin saakka.

Varmista aina, eftd vauvan hengitystiet pysyvét vapaina.

Aseta 3,2-4,5 kg painavan lapsen
o jalat kantorepun siséan luonnolliseen
sikiasentoon.

KAYTTOOHJEET - KASVOT ETEENPAIN

Voit kantaa kasvot eteenpdin asetettuna vauvaa, joka on noin 5 kuukautta
vanha tai joka pystyy kannattelemaan hyvin niskaa jo ylavartaloa.

Saada vauvan istuma-asentoa kallistamalla vauvan lantiota eteenpdin.
Aseta katesi vauvan polvien alle ja kallista lanteita hell&sti saadaksesi
aikaan syvempi istuma-asento.

Pida niskatuki aina alaspdin taivutettuna, kun kannat vauvaa kasvot
eteenpdin.

KAYTTOOHJEET — SELASSA KANTAMINEN

Kun kannat vauvaa seldssé, vauvan kasvojen on oltava aina kohti kanta-
jaa.

Vauva on sijoitettava korkealle kantajan vartalolla. Varmista, ettd voit
luoda katsekontaktin lapsesi kanssa katsoessasi olkasi yli.




NISKATUKI

Saadaksesi korkeamman niskatuen taita
niskatuki ylés jo kiinnita se napilla paneelin
ylgosaan.

Taittaessasi niskatuen alas taivuta tukea jo
kiinnitd nappi etupaneelin sisépuolelle.

Naplt ) ) . )
Voit saatad niskatuen korkeutta kiristamalla tai
loysaamalla niskatuen saadinta.

MAGNEETTISOLKIEN TAIKA

Magneettisoljet toimivat samalla tavalla kuin normaalit soljet - vain
hieman helpommin. Avaa solki painamalla turkooseja nappeja
samanaikaisesti. Kiinnita solki pitamalla soljen osia l&helld toisiaan, ja
vahva magneetti hoitaa loput. Kantorepun painoa kannattelee soljen
sisdlla oleva mekaaninen lukko, ei magneetti.

PESEMINEN

WX EHE A

Tutkitusti haitta-aineeton

e Ala valkaise. Najell Easy ei
* Pese erillaan muista vaatteista. sisalla minkaanlaisia
e Ala rumpukuivaa. elainperaisia osia.

¢ Pese pesepussissa suojataksesi solkia. .
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KUINKA KAYTAT NAJEL EASY -KANTOREPPUA

. Pue kantoreppu kuin villapusero.

. Kiinnita vystarohihnan solki.

. Aseta vystarshihna rintasi alapuolelle ja lantion ylépuolelle ja kiristd hihna.
. Luo aukko vauvan jaloille avaamalla etupaneelin magneettisoljet.

N WN =

. Pitele vauvaa itsedsi vasten ja nosta etupaneeli peittédksesi vauvan selkd/keskivartalo. Var-
mista, ettd jalat on asetettu jalka-aukkoihin.
6. Kiinnitd etupaneelin soljet ja kiristé olkahihnoja halutun istuvuuden saavuttamiseksi.

Kuinka kannat lasta selassa Najell Easy -kantorepussa:

Voit kantaa vauvaa seldssé 5 kuukauden i@sta &htien tai silloin, kun vauva hallitsee hyvin
paansa litkkeet ja hanellé on vakaa niska. Varmista, etté voit nahdé vauvasi katsomalla olkasi

yli kantaessasi vauvaa selé@ssa.

Aseta vauva kantoreppuun ylld olevan ohjeen mukaisesti.

1. Loysad olkahihnoja ja vystarshihnaa hieman.

2. Liv'uta vasenta kasivarttasi alaspdin olkahihnan verkon ali.

3. Liv'uta oikeaa késivarttasi molempien olkahihnojen ali vartalosi myétdisesti ja siirrd samaan
aikaa lapsi varovasti selkadsi.

4. Aseta vasen kasivartesi olkahihnassa olevan silmukan lapi. Kiristd vystarshihnaa ja
olkahihnoja ja aseta selkaremmi (etupuolelle) mukavaan asentoon hieman rintasi ylépuolelle.
5. Olet valmis!

6. Poista lapsi kantorepusta tekemdlld néma vaiheet kéénteisessd jarjestyksessa.

Saada vauvan istuma-asentoa kallistamalla vauvan lantiota eteenpdin. Aseta
e katesi vauvan polvien alle ja kallista lanteita hellasti saadaksesi aikaan syvempi
istuma-asento.



YLEISOHJEET

* Tamé& pehmed kantoreppu on tarkoitettu O kuukauden

Lue ohjeet ja noudata niité ennen kayted.

ikaisille ja sita vanhemmille lapsille.

Tama kantoreppu on tarkoitettu korkeintaan 15 kg
painaville lapsille.

Pidé lastasi silmélla kantoreppua kaytigessési sen
varmistamiseksi, ett& lapsi istuu aina turvallisesti.

Ota huomioon kotiolosuhteiden vaarat, esim. kuumat
esineet, onnettomuudet kuumien juomien kanssa.

Sinun sekd lapsesi likkeet saattavat vaikeuttaa
tasapainoasi.

Ole varovainen kumartuessasi tai nojatessasi eteen
tai sivulle.

Alg kéyta kantoreppua, jos siitd puuttuu osia tai jos
siin& on vaurioituneita osia.

Kantorepun saénnéllinen tarkastus kulumisen ja
vaurioitumisen merkkien havaitsemiseksi.

Varmista, etté lapsellasi on riittévésti filaa hengittas
kantorepussa.

Kanna téssé tuotteessa vain yhté lasta kerrallaan.

Kantajan tulee huomioida, eftd lapsen putoamisriski
kantorepusta kasvaa lapsen tullessa akfiivisemmaksi.

Kantoreppu ei sovi kaytettaveksi urheiluakiiviteettien,
kuten juoksun, py&réilyn, uimisen tai hiihdon, aikana.

Pida kantoreppu lasten ulottumattomissa, kun se ei ole

kéytossd.

Lapsen pad tulee olla tuettuna korvannipukoihin asfi,
jos han ei pysty kannattelemaan padtadn itse. Saadé
padtuen korkeutta etupaneelista.

/\ VAROITUS

e Tarkkaile lastasi jatkuvasti ja varmista, etté
hanen suunsa ja nendnsé pysyvét vapaina.

e Keskosena syntyneiden, alhaisen
synfym&painon omaavien ja
terveysongelmista kérsivien vauvojen osalta
kysy neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta
ennen t&mdn tuotteen k&ytamistd.

e Varmista, ettei lapsesi leuka lepad hanen
rintakehadnsd vasten, silld t&émé voi rajoittaa
hengittéimistd ja johtaa tukehtumiseen.

e Putoamisen aiheuttaman vaaratilanteen
vélitamiseksi varmista, etté lapsesi on
turvallisesti paikallaan kantorepussa.

TURVALLISUUSHYVAKSYNTA

Najell Easy on testattu ja hyvaksytty
eurooppalaisen turvallisuusstandardin TR16512
mukaisesti.

Najell Easy - Kéyttdohjeet - Suomi
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¢ Najell Easy

Babytragen leicht gemacht: Verschwende keine Zeit mehr
damit, dir Gedanken dariber zu machen, wie du die Trage
deines Babys richtig einstellst. Wir erméglichen es dir, dein
Baby sorgenfrei zu tragen. Die Najell Easy Babytrage
kannst du schnell anlegen und leicht zwischen dem Tragen
des Babys mit dem Gesicht zu dir, mit dem Gesicht zur Welt
oder auf dem Ricken wechseln. Wahle ganz einfach die
Position, die gerade am besten passt, und wechsle mihelos
zwischen den verschiedenen Tragepositionen. Keine grofe
Anstrengung und 100 % Konzentration auf einfaches,
sicheres und bequemes ergonomisches Tragen fur dich und
dein Baby. Lachelt der Welt gemeinsam entgegen.

TRAGEPOSITIONEN

Mit dem Gesicht zu dir Blick nach vorne Auf dem Ricken
0-18 Monate 5- 18 Monate 5-18 Monate



Kopf- &
Nackenstitz

'\— Gurtschlaufe an

N der Taille

Taillengurt

" j Gurtschnalle
Einstellvorrichtung

Schultertrager

EINSTELLUNGEN

e Stelle die Schultertrager weiter oder enger und passe die Trage auf diese Weise deinem Karper und deinen
Vorlieben an.

e Um das Stillen zu erleichtern, kannst du die Schultertrager lockern.

e Durch das Verstellen der Schultertréger kannst du das Gewicht auf deine Hiften und Schultern verteilen.

e Der Rickenbigel sollte sich tber dem unteren Teil deiner Schulterblatter befinden.

¢ Ziehe die beiden Bander des Taillengurts nach vorne, um ihn zu straffen.

* Die Nackenstitze kann sowohl nach oben als auch nach unten geklappt werden. Die Knépfe befinden sich an

der Innenseite des Vorderpanels und an der Innenseite des Seitengurts, der mit der Magnetschnalle verbunden
ist.
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EINSTELLUNGEN - GESICHT ZUM
ELTERNTEIL

Ein Neugeborenes solltest du mit dem Gesicht zu
dir tragen. Die Nackenstitze sollte dabei bis zu den
Ohrléppchen des Babys reichen.

Achte darauf, dass das Kind in der Babytrage immer
freie Atemwege hat.

' Bei einem Gewicht zwischen 3,2

e und 4,5 kg sollen die Beine des
Babys in der Trage eine natirliche
Embryonalposition einnehmen.

EINSTELLUNGEN — GESICHT NACH VORNE

Sobald das Kind eine gute Stabilitat in Hals und Oberkérper hat, also etwa ab
einem Alter von 5 Monaten, kannst du es mit dem Gesicht nach vorne fragen.

Passe die Sitzposition des Babys an, indem du seine Hiften nach vorne kippst.
lege deine Hande unter die Knie des Babys und kippe seine Hifte sanft, um
eine tiefere Sitzposition zu erreichen.

Wenn du das Kind mit dem Gesicht nach vorne trégst, sollte die Nackenstitze
immer heruntergeklappt sein.

EINSTELLUNGEN - TRAGEN AUF DEM RUCKEN

Wenn du die Trage auf dem Ricken tragst, sollte das Baby dir zugewandt
sitzen.

Das Baby sollte hoch oben an deinem Kérper platziert werden. Vergewis-
sere dich, dass du Augenkontakt mit deinem Kind haben kannst, wenn du
Uber deine Schulter schaust.




NACKENSTUTZE

Um die Stutzfunktion zu erhdhen, kannst du die
Nackenstitze hochklappen und sie am oberen
Teil des Panels anknépfen.

Wenn du die Nackenstitze herunterklappst,
klappe sie ein und knopfe sie an der Innenseite
des Vorderpanels an.

Du kannst die Hohe der Nackenstitze
anpassen, indem du die Einstellvorrichtung der
Nackenstitze festziehst oder lockerst.

DIE MAGIE DER MAGNETSCHNALLEN

Die magnetischen Schnallen funktionieren genau wie normale Schnallen,
nur einfacher. Offne die Schnalle durch gleichzeitiges Dricken der
turkisfarbenen Knsépfe. Die Schnalle wird geschlossen, indem du den einen
Teil nahe an den anderen haltst, der starke Magnet erledigt den Rest. Das
Gewicht wird vom mechanischen Schloss im Inneren der Schnalle und nicht

vom Magneten getragen.

WASCHEN

WX EHE A

¢ Benutzen Sie kene Bleichmittel.

Alle Stoffe sind getestet
und frei von schadlichen
Substanzen.

Najell Easy enthalt keine

¢ Waschen Sie die Trage allein. tierischen Produkte.

¢ Benutzen Sie keinen Trockner.

¢ In Waschebeutel waschen um die Schnallen zu schitzen

Naiell Easy — Gebrauchsanleitung - Deutch
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BENUTZUNG VON NAJELL EASY

1. Ziehe dir die Babytrage wie einen Pullover iber.

2. SchlieBe die Schnalle des Taillengurts.

3. Platziere den Taillengurt unterhalb der Brust und oberhalb der Hiften und ziehe ihn fest.

4. Offne die Magnetschnalle an der Vorderseite, sodass eine Offnung fiur die Beine des Babys entsteht.
5. Halte dein Baby an dich gedruckt und hebe das Vorderpanel an, um Ricken/Brust des Babys damit zu
bedecken. Stelle sicher, dass sich seine Beine in den dafir vorgesehenen Beinsffnungen befinden.

6. SchlieBe die Schnallen an der Vorderseite und ziehe die Schultergurte je nach gewinschter Passform fest.

So trégst du dein Kind mit Najell Easy auf dem Riicken:

Ab dem 5. Monat, also sobald das Baby eine gute Kontrolle iber seine Kopfhaltung und einen stabilen
Nacken hat, kannst du es auf dem Ricken tragen. Vergewissere dich beim Rickentragen immer, dass du dein

Baby sehen kannst, wenn du tber die Schulter schaust.

Ziehe dir die Babytrage tber und setze dein Baby wie oben beschrieben hinein.

1. Lése die Schultertrédger und den Taillengurt etwas.

2. Schiebe deinen linken Arm unter das Gurtband des Schultertrdagers.

3. Schiebe deinen rechten Arm unter den beiden Schulterpolstern an deinem Kérper entlang und schiebe dir
dein Kind gleichzeitig vorsichtig auf den Rucken.

4. Fihre deinen linken Arm durch die Schlaufe des Schulterpolsters. Ziehe den Taillengurt und die
Schulterpolster fest und platziere den Ruckenbiigel (jetzt vorne) in eine bequeme Position etwas tber deiner
Brust.

5. Fertigl

6. Gehe in umgekehrter Reihenfolge vor, um dein Kind wieder aus der Babytrage zu nehmen.

I Passe die Sitzposition des Babys an, indem du seine Hiften nach vorne kippst. lege deine
o Hdande unter die Knie des Babys und kippe seine Hifte sanft, um eine tiefere Sitzposition zu
erreichen.



ALLGEMEINE HINWEISE

¢ Llesen und folgen Sie der Anleitung vor dem Gebrauch.

* Die weiche Trage ist fur Kinder ab dem O. Monat bestimmt.

* Das Gewicht des Kindes fir die Babytrage darf maximal
15 kg betragen.

Achten Sie darauf, dass |hr Kind immer sicher sitzt, wenn
Sie den Najell Original benutzen.

Achten Sie auf Gefahren aus der gewohnten Umgebung,
wie beispielsweise Warmequellen, verschiittete
Heigetranke, etc.

Ihr Gleichgewicht kénnte durch lhre Bewegungen oder die
lhres Kindes negativ beeintréchtigt werden.

Passen Sie auf, wenn Sie sich vorwdrts oder seitwdérts
beugen oder neigen.

Nuizen Sie die Trage nicht weiter, wenn Teile davon fehlen
oder kaputt sind.

RegelmaBige Inspektion der Babytrage auf Anzeichen von
Verschleif und Beschadigung.

Stellen Sie sicher, dass das Baby ausreichend Platz zum
Aimen in der Babytrage hat

Tragen Sie jeweils nur ein Baby in diesem Produkt.

Alle Personen, die die Babytrage nutzen, sollten sich des
erhohten Risikos bewusst sein, dass das Kind aus der
Babytrage fallen kann, wenn es aktiver wird.

Die Babytrage ist nicht fur die Verwendung bei sportlichen
Aktivitaten wie Laufen, Radfahren, Schwimmen, Skifahren
efc. geeignet.

Halten Sie die Babytrage von Kindern fern, wenn sie
gerade nicht benutzt wird.

Bei Kindern, die ihren eigenen Kopf nicht halten k&nnen,
sollte das Kind bis zum Ohrléppchen abgestitzt werden.
Stellen Sie die Hohe der Koplfstitze am Frontpart ein.

/\ Warnung

e Behalten Sie Ihr Kind immer im Auge und
stellen Sie regelmafBig sicher, dass seine
Luftzufuhr zu Mund und Nase nicht behindert
ist.

* Llassen Sie sich bei Frihgeborenen, Babys
mit geringem Geburtsgewicht und Kindem
mit medizinischen Problemen von einem Arzt
beraten, bevor Sie dieses Produkt verwenden.

e Achten Sie darauf, dass das Kinn lhres
Kindes nicht auf seiner Brust liegt, da dies
seine Atmung einschréinken kann, was
Erstickungsgefahr birgt.

e Um das Sturzrisiko zu minimieren, stellen Sie
sicher, dass |hr Kind sicher in der Babytrage
positioniert ist.

SICHERHEITSBESTATIGUNG

Najell Easy ist getestet und zugelassen nach:
Europdischer Sicherheitsbericht TR 16512.

Najell Easy - Gebrauchsanleitung - Deutch
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¢ Najell Easy

Draag uw kindje op een gemakkelijke manier. U hoeft
zich geen zorgen te maken over het op de juiste manier
aanpassen van de draagzak. We willen dat u uw baby
zorgeloos bij u kunt dragen. Met de Najell Easy kunt u
direct uw draagzak omdoen en de positie van uw baby
aanpassen van naar u foe gericht, naar voren gericht of
op uw rug. Per situatie kunt u kiezen wat de beste positie
is en wisselt u gemakkelijk zelf tussen de verschillende
draagposities. Geen extra gedoe en 100% focus op het
gemakkelijk, veilig, comfortabel en ergonomisch dragen
voor u en uw baby. Ontdek samen de wereld met een
glimlach.

DRAAGPOSITIES

Naar de ouder toe Naar voren foe Op de rug
0-18 maanden 5- 18 maanden 5-18 maanden



Heupband

Schouderbandversteller

INSTELLINGEN

Maak de schouderbanden strakker en losser om de draagzak aan uw lichaam en wensen aan te passen.
* Maak de schouderbanden los om gemakkelijk borstvoeding te kunnen geven.

e U kunt het gewicht tussen uw taille en schouders verplaatsen door de schouderbanden aan te passen.

e Plaats het rugpand op het onderste deel van uw schouderbladen.

* Trek beide heupbanden naar voren om de heupband strakker te maken.

* De neksteun kan omhoog en omlaag gevouwen worden. U vindt de knoopjes aan de binnenkant van het
voorpaneel en aan de binnenkant van de zijband, verbonden met de magnetische gesp.
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INSTELLINGEN — NAAR DE OUDER
TOE

Om een pasgeboren baby te dragen, plaatst u de
baby naar u toe gericht. De neksteun moet tot aan
de oorlellen van de baby komen.

Zorg ervoor dat het kind altijd vrije luchtwegen heeft
in de draagzak.

| Draagt u een baby die tussen de

e 3,2 en4,5kg weegt, plaats dan de
beentjes van de baby in de natuurlijke
foetushouding in de draagzak.

INSTELLINGEN - NAAR VOREN GERICHT

U kunt uw kindje naar voren dragen vanaf ongeveer 5 maanden, of vanaf het
moment dat het kindje een goede nek- en bovenlichaamstabiliteit heeft.

Pas de zithouding van de baby aan door de heupen van de baby naar voren
te kantelen. Leg uw handen onder de knieén van de baby en kantel de heupen
voorzichtig voor een diepere zithouding.

Zorg dat de neksteun altijd omlaag is geklapt wanneer v uw kindje naar voren
draagt.

INSTELLINGEN — OP UW RUG DRAGEN

Wanneer u uw baby op uw rug draagt, zorg er dan voor dat het
gezichtje naar uw rug gericht is.

De baby moet hoog op uw lichaam worden geplaatst. Zorg ervoor
dat u cogcontact met uw kindje kunt hebben door over uw schouder
te kijken.




NEKSTEUN

Vouw de neksteun omhoog om deze hoger te
maken en maak deze vast aan de bovenkant
van het paneel met behulp van de knoopjes.

Vouw de neksteun omlaag om deze lager te
maken en maak deze vast met de knoopjes aan
de binnenkant van het voorpaneel.

U kunt de hoogte van de neksteun aanpassen
door de neksteunversteller strakker of losser te
draaien.

DE MAGIE VAN DE MAGNETISCHE GESPEN

De magnetische gespen werken net als normale gespen, maar dan
gemakkelijker. Open de gesp door op beide turquoise knoppen tegelijk
te drukken. Maak de gesp vast door het ene deel dicht bij het andere te
houden en de sterke magneet doet de rest. Het gewicht wordt gedragen
door het mechanische slot in de gesp en niet door de magneet zelf.

WASSEN

WX EHE A

* Niet bleken. Najell Easy bevat geen
e Afzonderlijk wassen. dierlijke producten.
¢ Niet drogen in de droger..

Alle stoffen zijn getest
en vrij van schadelijke
stoffen

¢ In een waszak wassen om de gespen te beschermen.
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HOE GEBRUIKT U DE NAJELL EASY

. Trek de draagzak aan alsof het een trui is.
. Bevestig de heupbandgesp.

. Plaats de heupband onder uw borst en boven de heupen en trek de heupband strak aan.

AW N =

. Open de magnetische gespen op het voorpaneel, zodat er een opening ontstaat voor de beentjes van de
baby.

5. Houd uw baby tegen u aan en til het voorpaneel op om de rug/buik van de baby te bedekken. Zorg
ervoor dat de beentjes in de beenopeningen vallen.

6. Sluit de gespen op het voorpaneel en trek de schouderbanden aan tot de gewenste pasvorm.

Hoe gebruikt u Najell Easy op uw rug:

U kunt uw baby vanaf 5 maanden op uw rug dragen, of wanneer uw baby een goede hoofd- en
nekstabiliteit heeft. Zorg ervoor dat u uw baby kunt zien door over uw schouder te kijken wanneer u hem of

haar op uw rug draagt.

Doe de draagzak om en plaats uw baby in de draagzak zoals hierboven.

1. Maak de schouderbanden en de heupband een beetje los.

2. Schuif uw linkerarm naar beneden onder de schouderband door.

3. Schuif uw rechterarm onder beide schouderbanden langs uw lichaam en beweeg uw kind tegelijkertijd
voorzichtig naar uw rug.

4. Steek uw linkerarm door de lus van de schouderband. Trek de heupgordel en schouderbanden strak aan,
plaats het rugpand (nu vooraan) op een comfortabele positie, iets boven uw borst.

5. U bent klaar!

6. Voer de stappen in omgekeerde volgorde uit om uw kind vit de draagzak te verwijderen.

' Pas de zithouding van de baby aan door de heupen van de baby naar voren
o fte kantelen. leg uw handen onder de knieén van de baby en kantel de heupen
voorzichtig voor een diepere zithouding.



ALGEMENE INSTRUCTIES

¢ Lees voor gebruik de onderstaande instructies door en
volg ze op.

* De zachte drager is bedoeld voor kinderen vanaf O
maanden.

* Het maximale gewicht van het kind is voor deze

babydrager 15 kg.

* Hou je kind goed in de gaten terwijl je de babydrager
gebruiki, zodat de baby altijd veilig zit.

* Pas op voor gevaren in huis, zoals warmtebronnen of
gemorste warme dranken.

* Jouw bewegingen en die van het kind kunnen gevolgen
hebben voor je evenwicht.

* Pas op als je voorover of opzij buigt of leunt.

* Gebruik de drager niet meer als er onderdelen ontbreken
of beschadigd raken.

* Inspecteer de babydrager regelmatig op tekenen van
slijfage en beschadiging.

e Zorg dat de baby in de babydrager voldoende rvimte
heeft om te ademen.

* Draag slechts één baby tegelijk in dit product.

* De verzorger moet zich bewust zijn dat het risico op uit
de babydrager vallen groter wordt naarmate het kind
actiever wordt.

¢ De draagzak is niet geschikt voor gebruik fijdens
sportactiviteiten, bijv. hardlopen, fietsen, zwemmen, skién.

* Houd de babydrager uit de buurt van kinderen als deze
niet wordt gebruikt.

* Kinderen die hun eigen hoofdje nog niet kunnen dragen,
hebben ondersteuning nodig tot aan de oorlel. Pas de
hoogte van de hoofdsteun op het voorpaneel aan.

/\ WAARSCHUWING

¢ Houd je kindje constant in de gaten en zorg ervoor
dat de mond en neus niet worden geblokkeerd.

* Voor te vioeg geboren baby's met een laag
geboortegewicht en kinderen met medische
aandoeningen, dien je advies in te winnen bij een arfs
voordat je dit product gebruikt.

* Zorg ervoor dat de kin van je kindje niet op zijn/haar
borst rust, dit kan namelijk de ademhaling beperken
en totf verstikking leiden.

e Zorg ervoor dat je kindje veilig in de babydrager zit
om valgevaar te voorkomen.

VEILIG PRODUCT

Najell Easy is getest en goedgekeurd volgens
Europees veiligheidsrapport TR16512.
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¢ Najell Easy

le portage en toute simplicité. Vous ne devriez pas avoir

& vous soucier de la maniére d'ajuster correctement votre
porte-bébé. Nous voulons que vous portiez votre bébé sans
souci.

le Najell Easy vous permet de mettre votre porte bébé
instantanément et de basculer enfre avoir votre bébé face

& vous, face au monde ou sur le dos. Vous choisissez ce

qui vous convient le mieux & chaque instant et vous pouvez
facilement basculer entre les positions de portage par vous-
méme. Aucun souci supplémentaire et 100 % focalisé sur un
fransport ergonomique facile, sor et confortable pour vous
et votre bébé. Faire face au monde en souriant ensemble.

POSITIONS DE PORTAGE

Position face aux parents  Position vers |'extérieur Position sur le dos

0-18 mois 5-18 mois 5-18 mois



Appui-téte (
ajustable

\_— Sangle de
ceinture

Ceinture

églage bretelle < Bo.ucle de
T ceinture

REGLAGES

Serrez et desserrez les bretelles pour ajuster le porte bébé & votre corps et vos préférences.
Desserrez les bretelles pour faciliter I'allaitement.

Vous pouvez transférer le poids entre votre taille et vos épaules en ajustant les bretelles.

e Placez I'empiécement arriére au niveau de la partie inférieure de vos omoplates.

e Pour resserrer la ceinture, tirez les deux sangles de ceinture vers I'avant.

* L'appui téte peut éire plié et déplié. Vous pouvez frouver les boutons & 'intérieur du panneau avant et @
I'intérieur de la sangle connectée & la boucle magnétique.
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REGLAGES - PORTAGE FACE AUX PARENTS

Pour porter un nouveau-né, placez-le face & vous. L'appui téte doit
étre a la hauteur des lobes du bébé.

Assurez-vous que |'enfant ait toujours les voies respiratoires libres
dans le porte bébé.

Pour un bébé pesant entre 3.2 kg et

o 4.5 kg placer les jambes du béb¢ &
I'intérieur du porte-bébé dans une
position foetale naturelle.

REGLAGES - PORTAGE VERS L'EXTERIEUR

Vous pouvez porter vers |'avant & partir de 5 mois environ, ou lorsque
I'enfant a une bonne stabilité du cou et du haut du corps.

Ajuster la position assise du bébé en inclinant ses hanches vers I'avant.
Mettez vos mains sous ses genoux et inclinez doucement les hanches pour

offrir une position assise plus profonde.

Ayez toujours I'appui téte replié quand vous portez vers I'avant.

REGLAGES - PORTAGE SUR LE DOS

Quand vous portez votre bébé sur le dos, votre bébé doit étre placé face &
vous.

Lle bébé doit étre placé en haut sur votre corps. Assurez-vous d'avoir un con-
tact visuel avec votre enfant en regardant par dessus votre épaule.




LE SUPPORT DU COU

Pour un soutien supérieur du cou, repliez le
soutien du cou ef boutonnez-le sur la partie
supérieure du panneau avant.

Lorsque vous rabattez le support pour la nuque,
pliez-le et boutonnez-le & I'intérieur du panneau
Nejell® S avant.

Vous pouvez régler la hauteur de I'appui-téte en
serrant ou desserrant le dispositif de réglage de
I'appui-téte.

LA MAGIE DES BOUCLES MAGNETIQUES

Lles boucles magnétiques fonctionnent comme des boucles normales,

mais plus facilement. Ouvrez les boucles en poussant en méme temps les
boutons turquoises. Bouclez la boucle en tenant une partie prés de I'autre,
la puissance de I'aimant fera le reste. Le poids est porté par la serrure
mécanique & |'intérieur de la boucle et non par I'aimant.

LAVAGE

WX EHE A

¢ Ne pas utiliser d’eauv de Javel. Najell Easy ne contient aucun
* laver séparément. produit animal.
¢ Ne pas metire au séche-linge.

Tous les tissus ont été testés
pour garantir l'absence de
substances toxiques.

¢ Laver dans un filet de lavage pour protéger les boucles.
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COMMENT UTILISER LE NAJELL EASY

1. Enfilez le porte bébé comme un pull-over.

2. Attachez la boucle de la ceinture.

3. Placez la ceinture sous votre poitrine et au-dessus des hanches et serrez la ceinture.

4. Ouvrez la boucle magnétique sur le panneau avant, créant une ouverture pour les jambes du
bébé.

5. Tenez votire bébé contre vous et soulevez le panneau avant pour couvrir son dos. Assurez-
vous que les jambes du bébé soient placés dans les ouvertures pour les jambes.

6. Bouclez les boucles sur le panneau avant et serrez les bretelles & votre convenance.

Comment porter sur le dos avec le Najell Easy:

Votre bébé peut étre porté sur votre dos deés I'age de 5 mois, ef quand le bébé a un bon
contréle de sa téte ef un cou stable. Assurez-vous de pouvoir voir votre bébé en regardant par

dessus votre épaule, quand vous le portez sur votre dos.

Enfilez le porte-bébé et placez votre bébé & I'intérieur comme ci-dessus.

1. Desserrez un peu les bretelles ef la ceinture.

2. Faites glisser votre bras gauche vers le bas sous la sangle de la bandouliere.

3. Glissez votre bras droit sous les deux épaulettes le long de votre corps en méme temps,
déplacez soigneusement votre enfant sur votre dos.

4. Passez votre bras gauche & travers la bretelle de I'épauliere. Serrez la ceinture et les
bretelles, placez I'empiécement arriere dans une position confortable légérement au-dessus de
votre poitrine.

5. Vous étes préts!

6. Inversez les étapes pour retirer I'enfant du porte-bébé.

Ajuster la position assise du bébé en inclinant les hanches du bébé vers
e |'avant. Mettez vos mains sous leurs genoux et inclinez doucement les
hanches pour offrir une position assise plus profonde.



INSTRUCTIONS GENERALES

¢ Veuillez lire les instructions suivantes avant d'utiliser ce
produit.

* le porte-bébé souple est concu pour étre utilisé & partir de
la naissance.

* Le poids de I'enfant utilisant le porte-bébé ne doit pas
dépasser 15 kg.

« Surveillez votre enfant lorsque vous utilisez le porte-bébé
afin qu'il soit toujours assis de maniére sécurisée.

* Attention aux dangers domestiques, par exemple les sources
de chaleur ou les éclaboussures de boissons chaudes.

* Vos mouvements ef les mouvements de I'enfant peuvent
modifier votre équilibre.

* Ne se baisser et se pencher en avant ou sur le coté qu'avec
précaution.

* Arrétez d'utiliser le porte bébé si certains éléments sont
manquants ou endommagés.

* Inspection réguliere du porte-bébé pour détecter tout signe
d'usure et d’endommagement.

* Assurez-vous que le bébé dispose de suffisamment
d'espace pour respirer dans le porte-bébé.

* Ne portez qu'un bébé & la fois avec ce produit.

« |l convient que I'adulte porteur soit conscient du risque accru
de chute de I'enfant du porte-bébé lorsque celui-ci s'agite.

* le porte-bébé ne convient pas pour une utilisation pendant
des activités sportives, par exemple course, vélo, nafation
et ski

* Tenir ce porte-bébé éloigné des enfants lorsqu'il n'est pas
utilisé.
* Pour les enfants ne pouvant pas tenir leur propre téte,

I'enfant doit &tre maintenu jusqu'au niveau du lobe doreille.
Ajustez la hauteur du support de téte sur le panneau avant.

/\ AVERTISSEMENT

e Surveillez en permanence votre enfant et
assurez-vous que la bouche et le nez ne
soient pas obsfrués.

e Pourles prématurés, les bébés ayant un
faible poids & la naissance et les enfants
ayant des problémes médicaux, demander
conseil & un professionnel de santé avant
d'utiliser ce produit.

e Assurez-vous que le menton de I'enfant
ne repose pas sur sa poifrine car cela
pourrait géner sa respiration et enfrainer une
suffocation.

*  Pour éviter tout risque de chute, assurez-vous
que l'enfant est maintenu en toute sécurité
dans le porte-bébé.

AGREMENT DE SECURITE

Najell Easy a été testé et approuvé selon le
rapport de sécurité européen TR16512.
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¢ Najell Easy

Trasporta il tuo bambino con facilita. Sistemare il bambino
nel marsupio in modo corretto non dovrebbe risultare
complicato. Il nostro obiettivo & far si che tu possa
tfrasportare il tuo bambino senza preoccupazioni. Il
marsupio Najell Easy ti permette di alloggiare il bambino
nel marsupio in un attimo, per poi decidere se sistemarlo
verso di te, verso 'esterno o sulla tua schiena. Sei tu a
scegliere la posizione pit adatta in ogni momento e puoi
facilmente cambiare posizione senza bisogno di aiuto.
Zero complicazioni e garanzia al 100% di un'esperienza
ergonomica semplice, sicura e confortevole per te e per il
fuo bambino. Per scoprire il mondo insieme, col sorriso.

POSIZIONI DI TRASPORTO

Posizione Posizione Posizione
fronte genitore fronte strada sulla schiena
0-18 mesi 5- 18 mesi 5-18 mesi



Fibbia
magnetica

Sostegno

testa e collo Bottoni

sostegno
collo

_— Passante cintura
lombare
Cintura

Regolatore spallacci lombare . Fibbia cintura
! lombare

ISTRUZIONI

Stringi o allenta gli spallacci per adattare la posizione del marsupio al tuo corpo e alle tue
preferenze.

e Allenta gli spallacci per facilitare |'allattamento.

£ possibile trasferire il peso dalla vita alle spalle regolando gli spallacci.
e Allaccia la fibbia dorsale all'altezza della base delle scapole.

Per stringere la cintura lombare, tira in avanti le cinghie della cintura.

Il sostegno per il collo pud essere estratto o ripiegato grazie ai bottoni che si trovano all'interno della
sacca frontale e dei cinturini laterali collegati alla fibbia magnetica.
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ISTRUZIONI — POSIZIONE FRONTE
GENITORE

Per trasportare un neonato, posizionalo con la parte frontale
del corpo verso di te. Il sostegno per il collo deve essere
rialzato fino a raggiungere i lobi delle orecchie del bambino.

Assicurati sempre che le vie respiratorie del bambino non
siano ostruite durante il trasporto nel marsupio.

Per neonati da 3,2 kg fino a 4,5
kg, inserisci le gambe del neonato
all’interno del marsupio ricreando la

naturale posizione fetale.

ISTRUZIONI — FRONTE STRADA

| neonati a partire dai 5 mesi di etd, o i neonati con buona stabilita del collo
e della parte superiore del corpo, possono essere trasportati fronte strada.

Per regolare la posizione da seduto del bambino, spostane in avanti i fianchi.
Inserisci le mani sotto le ginocchia del bambino e inclina delicatamente i
fianchi per fare in modo che sia seduto pit in profondita nel marsupio.
Ripiega sempre il sostegno per il collo quando trasporti il tuo bambino fronte
strada.

ISTRUZIONI — TRASPORTO SULLA SCHIENA

Quando trasporti il tuo bambino sulla schiena, posizionalo con la parte
frontale del corpo verso di te.

Appoggia il bambino sulla parte piv alta della tua schiena. Assicurati di
poter avere contatto visivo con il tuo bambino guardando al di sopra
delle tue spalle.




SOSTEGNO PER IL COLLO

Per alzare il sostegno per il collo, estrai il
sostegno e abbottonalo alla parte superiore
della sacca.

Per ripiegare il sostegno per il collo, ripiegalo
su se stesso e abbottonalo all'interno della

; / ( ) sacca frontale.
Najell &

Per regolare I'altezza del sostegno per il collo,
stringi o allarga le fibbie del sostegno per il
collo.

LA MAGIA DELLA FIBBIA MAGNETICA

Una fibbia magnetica funziona come una fibbia qualsiasi, ma in modo piv
semplice. Per aprire la fibbia, premi contemporaneamente i due pulsanti
azzurri. Per allacciare la fibbia, avvicina le due parti e la potente calamita
al loro interno fard il resto. Il peso & sostenuto dalla chiusura meccanica
all'interno della fibbia, non dalla calamita.

LAVAGGIO

WX EHE A

¢ Non candeggiare

Tutti i tessuti sono stati testati
e sono risultati essere privi di
sostanze tossiche.

Najell Easy non contiene
* Lavare separatamente. materiali di origine
¢ Non Centrifugare. animale.

¢ Lavare in una fodera protettiva per non rovinare le fibbie
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COME USARE NAJELL EASY

1. Indossa il marsupio come faresti con un maglione.

2. Allaccia la cintura lombare.

3. Posiziona la cintura lombare sotto il torace, sopra i fianchi; poi stringi la cintura.

4. Slaccia la fibbia magnetica della sacca frontale per fare spazio alle gambe del neonato.
5. Appoggia il bambino al tuo petto e solleva la sacca frontale fino a coprire la schiena/il
torso del bambino. Controlla che le gambe siano posizionate nelle apposite aperture.

6. Allaccia le fibbie della sacca frontale e stringi gli spallacci per ottenere la vestibilita
desiderata.

Come trasportare un bambino sulla schiena con Najell Easy:

A partire dai 5 mesi, o quando il bambino ha acquisito un buon controllo della propria testa e
stabilita del collo, puoi portare il tuo bambino con te sulla tua schiena. Quando trasporti il tuo
bambino sulla schiena, assicurati di poterlo vedere guardando al di sopra delle tue spalle.

Alloggia il bambino nel marsupio e posizionalo secondo le istruzioni sopra.

1. Allenta leggermente gli spallacci e la cintura lombare.

2. Fai scivolare il braccio sinistro verso il basso, sotto la cinghia dello spallaccio.

3. Fai scivolare il braccio destro lungo il corpo, sotto entrambi gli spallacci e allo stesso tempo
sposta con cautela il bambino sulla schiena.

4. Inserisci il braccio sinistro nell'asola dello spallaccio. Stringi la cintura lombare e gli
spallacci, sistema la fibbia dorsale (ora posizionata anteriormente) dove risulta piv comoda,
appena sopra il torace.

5. Siete prontil

6. Segui gli stessi passaggi in ordine inverso per estrarre il bambino dal marsupio.

Per regolare la posizione da seduto del bambino, spostane in avanti

e ifianchi. Inserisci le mani sotto le ginocchia del bambino e inclina
delicatamente i fianchi per fare in modo che sia seduto piv in profondita nel
marsupio.



ISTRUZIONI GENERALI

leggere le istruzioni prima dell'uso e rispettarle.

Il marsupio morbido & desfinato ai bambini a partire da O
mesi.

Il peso massimo del bambino a cui & destinato il marsupio

edi15kg.

Durante l'uso del marsupio, controllare che il bambino sia
sempre sedufo in una posizione sicura.

Prestare attenzione ai pericoli nellambiente domestico,
come le fonti di calore e il versamento di bevande calde.

Il movimento dell'adulto e del bambino pud influenzare
negativamente I'equilibrio.

Prestare attenzione quando ci si piega in avanti o
lateralmente.

Non utilizzare il marsupio con parti mancanti o danneggiate.

Ispezione regolare del marsupio per eventuali segni di usura
e danni.

Accertarsi che il bambino abbia spazio sufficiente per
respirare nel marsupio.

Trasporta solo un bambino alla volta in questo prodotto.

La persona responsabile del bambino deve essere
consapevole dell'aumentato rischio che il bambino cada dal
marsupio man mano che diventa piv affivo.

Il marsupio non & adatto per I'uso durante le attivitar sportive,
ad es. correre, andare in bicicletta, nuotare, sciare.

Tenere questo marsupio lontano dalla portata dei bambini
quando non & in uso.

Per i bambini che non riescono a reggersi la testa, il bambino
dovrebbe avere un sostegno fino al lobo dell'orecchio.
Regolare |'altezza del poggiatesta sul pannello frontale.

A AVVERTENZA

Monitora costantemente il tuo bambino e
assicurati che la bocca e il naso non siano
ostruiti.

e Per neonati prematuri, con basso peso alla
nascita e bambini con condizioni mediche,
chiedere consiglio a un professionista della
salute prima di utilizzare questo prodotto.

e Assicurati che il menfo del tuo bambino
non sia appoggiato sul pefto poiché la sua
respirazione potfrebbe essere limitata e cid
potrebbe causare soffocamento.

e Per evitare rischi di caduta, assicurarsi che
il bambino sia posizionato saldamente nel
marsupio.

CERTIFICAZIONE DI SICUREZZA

Najell Easy & testato e omologato secondo la
normativa europea di sicurezza TR16512.
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¢ Najell Easy

Llevar al bebé es facil. No debe preocuparse por cémo
ajustar el portabebés de la forma correcta. Queremos que
lleves a tu bebé con tranquilidad y sin preocupaciones. El
Najell Easy te permite ponerte facilmente el portabebés y
cambiar entre tener mirando a tu bebé hacia ti, mirando
hacia adelante hacia el mundo o a tu espalda. Eliges lo
que mds te conviene en cada momento y puedes cambiar
facilmente entre la posiciones de carga por ti mismo. No
hay que preocuparse por nada y centfrarse al 100% en un
tfransporte ergonémico facil cémodo y seguro para tiy tu
bebé. Enfrentar al mundo sonriendo juntos.

POSICIONES

Mirando hacia adentro Mirando hacia delante En la espalda
O0-18 meses 5- 18 meses 5-18 meses



Soporte
para cuello
y cabeza ’ soporte

para el cuello

\_— Lazo del cinturén
de cintura

Cinturén
justador de de cintura 5y Hebilla del

la correa del hombro Sl i cinturén

AJESTES

Apriete y afloje las correas del hombro para ajustar el portador a su cuerpo y preferencias.
e Afloje las correas de los hombros para facilitar la lactancia.

e Puede fransferir el peso entre la cintura y los hombros ajustando las correas de los hombros.
e Coloca el yugo de la espalda en la la parte inferior de tus oméplatos.

e Para apretar el cinturén tire de las dos correas del cinturén hacia adelante..

e El soporte del cuello se puede doblar hacia arriba y hacia abajo. Los botones se encuentran en e
interior del panel frontal y en el interior de la correa lateral, conectados a la hebilla magnética.
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AJUSTES - MIRANDO HACIA
ADENTRO

Para llevar un bebé recién nacido, coloque al bebé de
frente. El soporte del cuello debe estar hasta los [6bulos
de las orejas del bebé.

AsegUrese de que el nifio siempre tenga las vias
respiratorias libres en el portabebés.

Para un bebé que pesa entre 3.2 y 4.5

o kg coloque las piernas del bebé dentro
del portabebés en una posicion fetal
natural.

AJUSTES - MIRANDO HACIA DELANTE

Se puede llevar al bebé hacia delante a partir de los 5 meses de edad, o
cuando el bebé tenga buena estabilidad en el cuello y la parte superior del
cuerpo.

Ajuste la posicién del bebé sentado inclinando sus caderas hacia delante.
Ponda sus manos bajo sus rodillas e incline suavemente las caderas para

proporcionar una posicién mds profunda al sentarse.

Siempre tenga el soporte plegado cuando Ileve al bebé mirando hacia delante.

AJUSTES - EN LA ESPALDA

Cuando lleve al bebé en la espalda, debe colocarlo de frente a
usted.

El bebé debe ser colocado en lo alto de su cuerpo. Asegurese de
que puede tener contacto visual con su hijo mirando por encima de
su hombro.




SOPORTE DEL CUELLO

Para un mayor soporte del cuello, dobla el
soporte y aboténalo en la parte superior del
panel.

Al doblar el soporte para el cuello, vuelvalo

a doblar y aboténelo en el interior del panel
‘ frontal

Naplt ontatl.

Puedes ajustar la altura del soporte del cuello

apretando o aflojando el ajustador del soporte

del cuello.

LA MAGIA DE LAS HEBILLA MAGNETICAS

Las hebillas magnéticas funcionan igual que las hebillas normales, solo
que son mas féciles de utilizar. Abre la hebilla presionando los botones
de color turquesa al mismo tiempo. Abroche la hebilla sujetando una
parte cerca de la ofra y el fuerte imdn hard el resto. El peso es llevado
por la cerradura mecdnica dentro de la hebilla y no por el imén.

LAVADO

WX EHE A

e No use lejia. Najell Easy no contiene

* Lavelo solo. ningun producto animal.
* No seque en la secadora.

Las telas fueron sometidas
a pruebas y no contienen
sustancias nocivas

¢ Lave en una bolsa para lavar para proteger las hebillas.
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COMO USAR NAJELL EASY

1. Ponte el portabebés como un jersey.

2. Ata la hebilla del cinturén.

3. Coloca el cinturén de cintura debajo del pecho y por encima de las caderas y aprieta el
cinturén.

4. Abre la hebilla magnética del panel frontal, creando una abertura para las piernas del bebé.
5. Sostenga a su bebé contra usted y levante el panel frontal para cubrir la espalda del bebé.
Asegurate de que las piernas estén colocadas en las aberturas de las piernas.

6. Abroche las hebillas del panel frontal y apriete las correas de los hombros a su medida.

Cémo llevar a tu bebé en la espalda con Najell Easy:

Su bebé puede ser cargado en su espalda a partir de los 5 meses, y cuando el bebé tenga un
buen control de la cabeza y un cuello estable. Asegurate de que puedes ver a tu bebé, mirando

por encima de tu hombro.

Ponte el portabebés y coloca a tu bebé en el, como se indica arriba.

1. Afloja un poco las correas de los hombros y el cinturén.

2. Desliza tu brazo izquierdo hacia abajo bajo la correa del hombro.

3. Deslice su brazo derecho bajo las dos hombreras a los largo del cuerpo y al mismo tiempo
mueva cuidadosamente a su hijo/a hacia su espalda.

4. Ponga su brazo izquierdo a través del lazo del la hombrera.

Apriete el cinturén de la cintura y las hombreras, coloque el ajustador de la espalda (ahora
adelante) en una posicién cémoda, ligeramente por encima del pecho.

5. Estas listol

6. Invierta los pasos para sacar al nifio del portador.

Ajuste la posicién del bebé sentado inclinando sus caderas hacia delante.
e Ponda sus manos bajo sus rodillas e incline suavemente las caderas para
proporcionar una posicién mds profunda al sentarse.



INSTRUCCIONES GENERALES

e lea las siguientes instrucciones antes del uso.

¢ El portabebés blando estd previsto para los bebés a partir
de O meses.

¢ El peso maximo del bebé para el portabebés estd previsto
en 15 kg.

 Confrole a su bebé cuando use el portabebés, para que esté
sentado de manera segura en fodo momento.

e Tenga cuidado con los peligros domésticos, como fuentes de
calor, derrames de bebidas calientes, etc.

* Su equilibrio puede verse afectado por sus movimientos o por
los movimientos del bebé.

* Tenga cuidado al agacharse o al inclinarse hacia adelante o
hacia un costado.

* Deje de usar el portabebés si faltan piezas o si estd dafiado.

* Revisa el portabebés con regularidad para detectar dafios o
signos de desgaste.

* Asegurese de que el bebé tenga espacio suficiente para
respirar en el portabebés.

¢ Lleva Unicamente un bebé cada vez que ufilices este arficulo.

¢ El/la cuidador/a debe ser consciente de que el riesgo de que
tu hijo/a se caiga del portabebés aumenta segun el /la bebé
se va volviendo mds activo/a.

* El portabebés no es apto para el uso mientras se lleven a cabo
actividades deportivas como correr, montar en bicicleta, nadar,
esquiar, efc.

¢ Cuando no lo uses, mantén el portabebés fuera del alcance
de los nifios.

* Los nifios que todavia no son capaces de aguantar el peso de
la cabeza deberdn tener apoyo a la altura del l6bulo. Adapta
la altura del soporte para la cabeza en el panel frontal.

A ADVERTENCIA

Vigila constantemente a tu hijo/a y verifica
que la nariz y la boca no estdn obstruidas.

e Consulta a un/a profesional sanitario/a
antes de utilizar este articulo si el nifio/a es
prematuro/a, nacié con un peso inferior al
habitual o sufre problemas médicos.

e Asegurate de que la barbilla de tu hijo/a no
esté apoyada sobre su pecho, ya que eso
podria limitar su respiracién y hacer que se
ahogue.

e Para evitar riesgo de cafdas, verifica que tu
hijo/a esté encajado en el porfabebés de
forma segura.

APROBACION DE SEGURIDAD

Najell Easy est& probado y aprobado segin el
informe de seguridad europeo TR16512.
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¢ Najell Easy

Snadné noseni déti. Neméli byste si délat prilis starosti s
tim, jak spravné nastavit détské nositko. Nasim pféanim je,
abyste své dité mohli nosit bezstarostné. Najell Easy vam
umozivuje si nositko pohotové nasadit a zménit tak, aby dité
sedélo bud ¢elem k vam jako k rodi¢i, dopredu smérem k
okolf, anebo na zadech. Mizete si zvolit, co vam v dané
chvili nejvice vyhovuje a sami si mozete mezi jednotlivymi
polohami jednoduse prepinat. Zddnd extra prace a

100% zaméreni na jednoduché, bezpe&né a pohodiné
ergonomické noseni pro vés i vase dit&. Postavte se svétu se
spole¢nym Usmévem.

POLOHY NOSENI

Celem k rodici Celem dopredu Na zadech
0-18 mésico 5- 18 mésico 5-18 mésico



Opérka |
hlavy & krku \

L— Smycka bedernihc
popruhu
Bederni pas
Nastavovaé ‘ Pfezka bederniho
ramenniho popruhu X ) popruhu

NASTAVENI

Utdhnéte a povolte ramenni popruhy k upraveni nositka pro vase t&lo a preference.
e Povolte ramennf popruhy pro snadné kojent.

Vahu mezi pasem o rameny mizete pfesunout upravenim ramennich popruhd.

e Za&dovou spojku umistéte do oblasti spodni ¢asti lopatek.

e Zatdhnéte za oba bederni popruhy k utazeni bederniho pésu.

e Kreni opérka moze byt ohnuta nahoru nebo dold. Knofliky naleznete uvnitt predniho dilu, a boé&ntho
popruhu, spojené s magnetickou prezkou.
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NASTAVENI — CELEM K RODIC]I

Pro nosenf novorozence umistéte dité celem k
sobé&. Krenf opérka by méla sahat az k jeho unim
laloekom.

Ujistéte se, ze dit& md v nositku vzdy moznost volné
dychat.

Dit&, které vazi 3,2 az 4,5 kg,
e by mé&lo mit nohy uvnitf nositka v
pfirozené prenatélnf poloze.

NASTAVENI — CELEM DOPREDU

Polohou ¢elem dopredu mizete dité nosit zhruba od 5 mésicd nebo poté,
co uz mé& dobrou stabilitu krku a vichnf ¢asti t&la.

Nastavte pozici posedu ditéte posunutim jeho ky¢li doptedu. Polozte mu
ruce pod kolena a jemné& posuiite kyele, aby se mohlo hloubégji usadit.

Pokud dit& nosite v poloze ¢elem dopfedu, vzdycky mé&jte kréni opé&rku
ohnutou dolo.

NASTAVEN{ — NOSENI NA ZADECH
Pokud dit& nosite na zadech, mélo by byt otocené oblicejem k vam.

Dité m& byt na zadech umist&no co nejvyse. Ujistéte se, ze mdte s
vasim ditétem o&ni kontakt, kdyz se ohlédnete pres rameno.




OPERKA KRKU

Pro vy§si podporu krku ohnéte krénf opérku
nahoru a pripnéte ji knofliky k vichni €asti.

Pokud budete opé&rku ohybat dold, prehnéte
ii dovnitt a pripnéte knofliky k vnitini ¢asti
predniho dilu.

Vysku krénf opérky mozete upravit utazenim
nebo povolenim nastavovace krénf opérky.

KOUZLO MAGNETICKYCH PREZEK

Magnetické prezky funguji jako normdlni prezky, ale jednoduseji. Odepnéte
prezku stisknutim obou tyrkysovych knoflikd nardz. Zapnéte prezku tak, ze
obg& &dsti prilozite t&sné k sob& a silny magnet se postard o zbytek. Véha se
pfendsi mechanickym zamkem uvniti prezky a nikoli magnetem.

PRANI

WX EHE A

* Nepouzivejte bélidlo. Najell Easy neobsahuje
* Perte samostatné. zadné zvifecl produkty.
* Nesuste v susicce.

Vsechny latky byly
testovény a neobsahujf
zadné skodlivé latky.

 Perte v kapse na prani, aby se ochranily spony.
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JAK POUZIVAT NAJELL EASY

. Navlecte si nositko jako svetr.
. Pripnéte prezku bederniho pdsu.
. Umistéte bederni pds pod hrudnik a nad boky a utdhnéte ho.

. Odepnéte magnetické prezky na prednim dilu, &¢imz vytvofite prostor pro nohy ditéte.

O A WON —

. Drzte dit& proti sob& a nadzvednéte predni &ast tak, aby zakryla zada/trup ditéte. Ujistéte
se, ze nohy se nachdzi v otvorech pro nohy.

6. Zapnéte prezky na prednim dilu a utdhnéte ramenni popruhy do preferované polohy.

Jak nosit na zddech s Najell Easy:

Vase dit& Ize nosit na zaddech od 5 mé&sicd a kdyz md dobrou stabilitu hlavy a krku. Ujist&te se,

%e pfi noSenf na z&dech vidite své dit&, kdyz se ohlédnete pfes rameno.

Nasadte si nositko a umistéte do né&j dité tak, jak je posdano vyse.

1. Povolte trochu ramennf popruhy a bederni pés.

2. Prostréte levou ruku dolt pod ramennim pésem.

3. Prostréte pravou ruku podél t&la pod obé& ramenni vyztuhy a zdroveri opatrné pfesurite dité
kolem sebe na zada.

4. Protdhnéte levou ruku smyekou ramenniho pdsu. Utdhnéte bederni pds a ramenni vyztuhyy,
umistéte zddovou spojku (nynf vpiredu) do pohodIné polohy mirn& nad hrudnikem.

5. Hotovol

6. Opakuijte tyto kroky pozpdtku, pokud chcete dité z nositka vyndat.

Nastavte pozici posedu ditéte posunutim jeho kyeli dopredu. Polozte mu
e ruce pod kolena a jemné& posuiite ky¢le, aby se mohlo hloubg&ji usadit.



VSEOBECNE POKYNY

e Pred pouzitim si prectéte pokyny a dodrzujte je.
* Nositko je uréeno pro déti od O mésico.

* MaximdlIni hmotnost ditéte, pro kterou je détsky nosi¢
ureen, je 15 kg.

Nezapominejte na nebezpeti v domécim prostredt,
napiiklad na zdroje tepla nebo rozliti horkych népoijt.

Pozor, pohyb ditéte miZe narusit vasi rovnovdhu.
Myslete na to.

Budte opatrnf pfi ohybani a naklanént.

Nepouzivejte nositko, pokud je poskozeno nebo nenf
kompletni.

Pravidelnd kontrola nositka, zda nevykazuje znamky
opotfebeni a poskozeni.

Ujistéte se, ze md dité dostatek prostoru na dychant.

V fomto produkiu noste vzdy jen jedno dité.

Pecovatel by si m&l byt védom zvyseného rizika, ze
Vage dit¢ moZe z nositka vypadnout, jakmile se stane
akfivngjsim.

.

Nositko nenf vhodné pro pouzitf pfi sporfovnich
akiivitdch, napt. behu, jizdé na kole, plavani nebo
lyzovdn.

Pokud se détsky nosi¢ nepouziva, uchovéveite jej
mimo dosah détt.

U déti, kieré jeste neumf drzet hlavu, by dité mélo mit
oporu a2 po usni boltec. Upravte vysku opérky hlavy
na prednim panelu.

Neustale kontrolujte bezpe&né ulozent ditéte v nositku.

/\ UPOZORNENI

e Neustdle sledujte své dit& a dbejte na to,
aby mé&lo volnd Usta a nos.

e U predeasné& narozenych déti s nizkou
porodnf hmotnosti a dé&tff se zdravotnimi
problémy se pred pouzitim fohoto vyrobku
poradte s [ékafem.

e Zaqijistéte, aby brada Vaseho ditéte
nespocivala na hrudi, protoze by mohlo
byt omezeno dychdni a nasledné vést k
zadugen.

e Abyste zabranili nebezpe&i padu, ujistéte se,
e je Vase dité bezpeené umisténo v nosftku.

BEZPECNOSTNI SCHVALENI

Najell Easy je testovdn a schvélen v souladu s
evropskou bezpeé&nostni normou TR16512.
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N Pycckuit

¢ Najell Easy

Hocute pebenka coscem npocTto. Bam He HyxHO
6ecnokomnTLCH O TOM, KAK OTPEryIMpPOBATL CYMKY-KEHTYPY.
Mbl x0TUM, 4TOGbI Bbl MOTIK 6€33060THO HOCKTL CBOETO
mansiwa. Najell Easy nossonaet mrHosenHo nepectpounTs
CYMKY-KEHTYPY M3 MOMOXEHUS NTULOM K POAUTENIO, MTULOM K
OKPYXAOLEMY MUPY MK PACMNONOXNUTL y cebs Ha CnUHeE.
Bu camu subupaeTte, kak Bam yooOHee B LAHHLM MOMEHT,
M MOXETE NErKO MEHATb NONOXEHMUS CAOMOCTOATENbHO.
Hukakon gononnutensHion cyets n 100% dbokyc Ha
NpocTom, 6e30nNacHOM, KOMGOPTHOM U 3PTOHOMMYHOM
MCNONb3OBAHWM AN BAC M BAWEro Mansiwa. Ynsbantecs
MUPY BMECTE.

no3numnm

JInuom k pogutenio Jnuom snepen Y poamtens Ha cnvHe
0-18 mecaues 5- 18 mecaues 5-18 mecsues



Monaepxka

ANa ronoebl \

_— [Metns Ha nosice

Perynuposka ¢ ) Mpsixka Ha nosice
nneYyesbiX NAMOK

PEFYJIMPOBKA

3atannte nnu ocnabere nnedessie NIMKN, 4TOOH NPUCTOCOBNUTL CYMKY-KEHTYPY K CBOEMY TENy M
npeanoyYTeHnaIMm.

Ocnabbre nnedesyo NSMKY ANS KOPMIEHUS TPYAbIO.

Perynupys nnevesbie namku, Bo MOXETe PACNPEAENATb BEC MEXAY MOACHUUEN U MNEYAMM.
Pacnonoxwute perynupoBKy HO CrvHE HO YPOBHE HUXHEN YACTH NTOMNATOK.

* Y106b 3aTAHYTH NOAC, NOTAHWTE 30 06e NaMKK Bnepes.

Mopnepxka wen moxer 3arnbatsbcs u otrnbatecs. BHyTpu nepeanei nanenn u BHyTpu GOKOBOM NamKH,
NPUKPENIEHHOM K MATHUTHOM Npaxke.
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no3nund - IMLOM K
POOMTESIIO

HosopoxaeHHsix geTeit cneayet pacnonarate AULOM

k cebe. [oaaepxka weun QONXHA LOXOLNTb AO
Mmouvek ywen pebeHka.

Y6enutecs, 4To B CymKe-KEHTYPY pebeHKy OTKpPbIT
c8060aHbI LOCTYN BO3AYXA.

[ng pebenka secom o1 3.2 no 4.5
KI HOMM AOJKHB PACMONAraTbLCA
BHYTPW B €CTECTBEHHOM No3e
3MbproHa.

no3nung - NIMUOM OT POOUTENA

Haunnasa ¢ BO3pACTA OKOJO 5 mMmecdues nnu, Kkorga pe6eHo>< ctabunsHo
AEPXUT rONOBY U CNUHY.

Ortperynunpytite nosuumnio peberka, noasrHys ero beapa snepes.
BosbmuTe pebeHka nog KoNeHu u akkypaTHO HOKNOHWUTe 6enpa, 4Tobsl

obecneunts Gonee rmybokyio NO3NULMIO.

Bcerno otrnbarite noafepXxkKy ana weu, Koroa Hocute pe6eHKo nmMuom ot

no3numsa — HA CNUHE

Haxopsach Ha cnure, pebeHok BCerna LONXeEH GbiTb MOBEPHYT AMLOM
K BAM

Peberok ponxer GbTb PACNONOXEH AOCTATOYHO BLICOKO
OTHOCKTENbHO BAWeEro Tena. Y6eantecs, 4To MOXeTe NOAAEPXMUBATH
BM3YQNbHbLIH KOHTAKT C pe6eHKkoM, 06epHYBLWNCH Yepes niedo.




Najell®

HYYOECA MATHUTHBIX NMPAXEK

MarHuTHbe NpsixkM PaboTAIOT TOYHO TOK X€, KaK U OObIYHbIE, TONLKO

npoue. OTkpoliTe NPsXKY, OAHOBPEMEHHO HOXAB HA BUPIO3OBLIE KHOMKM.
3acTerHuTe Npsxky NpocTo GAM3KO NOAHECH OfHY YACTb K APYTOM, U MOLLHbINA
MArHUT CAenaeT Bce oCTanbHoe. Bec NepXnTca HO MEXAHMYECKOM 3aMKe

BHYTPU NMPAXKKW, O HE HO MATHUTE.

YKA3AHNA NO CTHUPKE

WX EHE A

e Ctu PaTh OTOENbHO.

* He CyWwunTb B CTMpOﬂbHOIZ MawunHe.

e CT1paTh B OTAENLHOM ceTke YTOBb HEe NOBPEAUTh 3ACTEXKM.

e He otbenusars.

NOAJEPXKKA LLEM

[na obecneyenus nofaepxku Wen, OTOrHNUTE
noAAepPXKYy M NpMKpennte ee KHONKAMU K
BEPXHEN 4acTu naHenu.

Y106 3ArHYTb NOAAEPXKY O6pOTHo, npocTo
3ATHUTE e BHU3 U NPpUKPpEennTe KHOMKAaMn K
BHYTPEHHEN 4aCTu NnaHenu.

Bbl Moxete peryﬂl/lpOBOTb Bb\COT\/ I'\OJ],,D,ep)KKM
weun, 3OTRH\/B mnnn OTH\/CTMB perynMpOBKy
noAOEPXKN Wwen.

Bce tkanm npownn TecThl 1

He cofepxart Kakux-nnb6o
BPEAHbIX BELECTB.

Najell Easy He cogepxuTt
2NEMEHTOB XMBOTHOTO
NPOUCXOXAEHMS.

Naiell Easy — Pykosoactso no ucnonssosanuio — Pycckuit
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UCMOJIb3BOBAHME NAJELL EASY:

1. HopeHbTe cymKy-KEHTYpYy Y€pes rofoBy, KOK CBUTEP..

2. 3acTerHuTe npaxky Ha nosce

3. Pacnonoxute nosic noa rpyasio 1 Hag 6eapamu, 3aTeM 3ATAHWUTE ero.

4. OTkponTe MarHuTHHe Npsxku Ha nepearen navenn. Co3nas oTBEpPCTHE ANA HOXEK MATbLIWA.
5. [epxute peberka nepen coboil 1 NOAHUMUTE NEPEAHIOI0 NAHENb, 4TOGb 3AKPbLITL CMHY/
Topc peberka. YOeanTecs, 4T0 HOXKM PACMONOXEHb B OTBEPCTUAX.

6. 3acTerHnTte NpPaxky HA NepefHen NaHEeNU 1 3aTAHUTE NNeYeBse NIMKU, 4Tobb Bam Obino

yao6Ho.

Kak Hocuts Naijell Easy Ha cnune:

Manbiwa MOXHO HOCKUTL HA cinHe ¢ 5 mecdqdues, Koroa pe6eHOK XOPOWO KOHTPOMMPYET ronoey
n cTabunbHo OEPXUT Welo. KOI'JII,O HOCUTE pe6eHKo HO CcnunHe, \/6eﬂ,MTer, 4YTO MOXeTe BUOeTb

pebeHka, 0OepHYBWUCL Yepes Nieyo.

OpeHbTe CymKy-KEHTYpY, PACMNONOXMTE B HEl pebeHka, KAk 3TO ONUCAHO BhIWE.

1. HemHoro otnycTtute nnedyesbie NSMKM U NOsC.

2. [MpocyHbTe nesyio PyKy NOA NEYEBYIO NSMKY.

3. [NpocyHbTe npasyio pyky BAOMb CBOETO Tend nog o6evmu niaedyessmMu NsmMKamm 1
OAHOBPEMEHHO OCTOPOXHO NepemeliainTe pebeHka BOKPYT TENA HA CNUHY.

4. [NpocyHbTe nesyio PyKy 4epes NeTnio NNevyeson NSMku. 3ATAHUTE NOAC W NNEYEBLE NSMKU,
pasmecTuTe perynMpoBKy Ha CiuHe (Tenepb HaxoaMTCs Bnepean) B yaoOGHOM MECTe — HEMHOTO
HOA TPYAbIO.

5. Bul rotosuil

6. Bunontute gencreng 8 0OpaTHOM NOpALke, 4To6b BHTAWMTE PEGEHKA U3 CYMKU-KEHTYPY.

I Otperynupyiite nosuumio peberka, noasnHys ero 6enpa snepeg. Bosbmute
pebeHka Noa KOMeHu M aKKypaTHO HaknoHuTe 6Geapa, 4Tobs obecneynTs
Gonee mybokyo NO3NLMIO.



OCHOBHbIE MHCTPYKLUMH

BHumaTensHo npounTarite pykoBOACTBO W credyiTe
BCEM MHCTPYKLMSM.

[laHHbI pIoK3aK Ans HOLWeHMUs PEBEHKA NPeHAa3HAYEH
Ans pebEHKA C MOMEHTA ero poxaeHus 4o 3 net.

B s1om piok3ake anst HoweHus pebérka paspeliaetcs
HOCKTbL feTel Becom ao 15 kr.

Mepuroamnueckn nposepsiite ynobHoe 1 GesonacHoe
nonoxetue Bawero pebEHKA B PIOK3AKE AN HOLIEHMS
pebéHka.

Byaste ocsefomnets 06 ONACHOCTSIX B AOMALIHMX
\/CﬂOBMﬂX, TAKMX KAK UCTOYHMKM Tenna, FOpﬂHMe
KUOKOCTH 1 T.4.

Bawe pasHOBECHE MOXET 6biTb HOPYLWEeHO BALMMN
OBVMXEHUAMU UNU OBUXKEHUAMM pe6éHKC1.

BYJ],bTE‘ OCTOPOXHbI, HOKITOHAACH Bnepéu W1 B CTOPOHbI.

Henb3s ncnonbsosats PIOK3aK Ana HoweHms pe6éHKO
eCn Ha HEM O6HOpy>KMBG)OTCF| manenwme NPM3HAKN
nospexaeHns nnn noteps netanem.

PerynsipHo nposepsiriTte AeTcKyio CymKy HO NpeameT
M3HOCA 1 NOBPEXAEHMIA.

YbeautecTs, 4To pebEHky 0becneunBaeTcst AOCTATOYHLIN
poctyn so3sayxa. [loabopopok pebérka Bcerna AomkeH
HAXOOMTbCA HO pOCCTOﬂHMVI Apyx nansbues OT Fp\/ﬂ,M.

Hocure B CYMKe TOJIbKO OfHOTO pe6eHKo B OOMH
KOHerTHbI\Z MOMEHT BPEMEHM.

POJ],MTEJ'H:: AOJIKEH MOMHUTL O MOBBILLEHHOM pPUCKe
BbINAAEHMUS pe6eHKo 13 CYMKM-NEePEeHOCKHU, Korga
pe6eHOK CTAHOBUTCS HONEE AKTUBHbIM.

[NepeHocka He NpeaHA3HAYEHA AM1st UCMOMb30BAHMS
BO BPEMS 3QHSATUIA CMOPTOM, B TOM YMCE BO BpeMms
TPEHUPOBOK, GEra, e3Mpl HA BENOCHMEAE, NNABAHMM,
KATAHUM HA JIbIKAX.

*  XpaHuTe NEPEHOCKY B HEAOCTYMHOM
nnsg aeten mecrte, Koraa B Hel HeT
HEeobXoaMMOCTH.

e Ecnu peberok He fepxuT ronosy cam,
ybemnTecs, 4To y HEro ecTb ONoOPa 4O MOYKM
yxa. OTperynupyrire BLICOTY NOATONOBHMKA
HO nepepHer NaHenw.

/\ BHUMAHME!

MocTosHHO CneauTe 3a CBOMM PEBEHKOM W
KOHTPONMPY#ATE, YTOBb €ro POT U HOC He Bbinu
HUAYEM 3AKPBITSI.

[ns HeoHOWEHHbIX MIGAEHLEB C HIU3KO
NPW POXAEHUM MACCOM Tena 1 feTei ¢
3060MEBAHUAMM NPOKOHCYLTUPYHTECH C
BPAYOM Nepef UCNONb30BAHNEM CyMKM-
nepeHoCKu.

Y6enutecs, uto nogbopoaok sawero peberka
HE NEXUT HA rPYAM, TAK KOK 3TO MOXET
3ATPYOHUTb €70 AbIXAHWE, YTO MOXET NPUBECTH
K YAYLWbIO.

H1o6b npenotBpaTHTL NageHure, yoeamrecs, 4To

BOL PeOEHOK HAEXHO 3AKPENTIEH B NEPEHOCKE.

be3sonacHocTb

Najell Easy npowen ncnstanms u ero
6e30MaCHOCTL MOATBEPXAEHA COACHO.
Esponeiickomy oTyeTy o 6e3onacHocTu

TR16512.

Naiell Easy — Pykosoactso no ucnonssosanuio — Pycckuit

77



¢ Najell’ Easy

LIO[X|= Of0IE g7l 2tg + AT USHHRSLICH oF7|HE
Of g =HEdoF £X| HFe B glo] UPISHA| ¢f1 Of0|E 2fs
T UAESE AAHU[SHL B 2F0| glo: G4 ot B2
AL, HET[E StAL, SOl @11 Ol0[E & = AUSLITE. 00| 2t

o]
=]
dH RLEM MY S OO R.

i

Ot ABT| 597

S (0~18718) (5~1871E) (5~18711)
H
jod

78



M ALEXO] F0i| S|

g
=

f

2 ZO|AL

of 7 &2

2 =25 20 FHAL.

Al

M_u

FHAL.

= gyt

9 | X|sh

of HE

2ot =

=1
=

=

kIO
ol <1
0r o2

b20{ 79

.
o
—

Najell Easy - User Manual -



o, 10|12 DFF HES SIKIo) FHAIL,
otol9| 38 HE &0lof L= 9%/}

P& otlmoll 3717t MREA 2 = A==

HE 0] 3.2~4.5kgel ot7]<|
Z20l= ot7|2l Cr2[ S

X A2 2 EfOFS] XtM|Z2
of7|of s0F FHAR.

a3 -]

Mo 571g 2 OfL|H St HHE AAZ JHET| AXY TRE YEIIE Z
l&L|ct
P =] .

EREL S LA O[T} OIS TS HENAS. o
ofo|e| 22 ofefo| £ AHOIS AOA| 7|S0fAf 0to| 7t HetetA| x|
A2 HFYAL,

i

i}
o}
Hu

YIS & Uioll= et SLHCHE otz FofoF FLch.

=
a3 - 597
Or0lE SO0l ¥ woll= Oro|7t Eile oAl ooF efLICt,
Or0|7t & 2IZ0ll /XISt O ME 002t =5 OtFE =




Najell

e
molls M2 b7t
SAlE AHMHE HR9 7|
X9l oz XX &lE
AE LIt

TEE OfL 7| ol

MIEF Al =2 Abe

o HRHYHE ALESHX] DY A2

o TS MESIHAIR

o ME = UXIIE AFESHA] OFYAIQ

o H2S OoEsS UX5H] /sl MEHY
E

=

CHEMHES F2H H1§0| 0“3\71\ gLt
= Of CHH AA= F7[0] LICH 0t0l<

7|A FHSFA0l o M XX ==

o X O|’7‘|| )\I»Q_E)'r)\l A

2 2l

i}

ME
o=

2
=

Lo

4 rin
g
rirrio
pain]

Lt Ol X[ ofl =
HEoh 0] AR

ol E24
eresLct,

Eog=]

M X =

Naijell Easy - User Manual - 2t=0{ 81



82

LI&o[x] A+EH

1. 29HE YX0[ o[ E HESYAIL
2. SE|HE HE3S BASHAR.
3. O2[HEE St fl0 31 ZYLICE
4. T Mo XM HES B2 ot7|of Lie[7t S0 + s sUE TS
5. OfO[E gtlof 3o 7|ti HH HEdS S0 =3 010[2] 55 EYAIL. L[ 7t T2
W20l XIS S= LT,
6. M OEo HES ML MBS Yots UE RYLICH
LIMO|X|2 00| 72 Y= H:
Oto|7t 2|2 & =ESt |2 AFHCRE JHE7] AHS= 58 0|22 = Of g s2=
ds = ASLICH 0102 S22 ¥e o= H{THHMHZ ot0|E = 4 AO{OF gLt
otZ|tjofl Ot0lE = =0t FHAIL.
1. O7HEZ L S2|REE &% FLC.
2. O7HZ orefE X HS WLICEH
3. REFHs ¥ OWHE APO|Z 11 M, SA0] Ot0|E SHFIZ &A 20F FHAL
4. OTHZ Atojoff 1% EE LHAl 25 | h SIE[HES Oi2E 20 FHAR. #eIA=
tE Aol Heteh X0 ot FHAIL.
5. ZH|7t EASLIC
6. OfZ|mofA Ot0| S HLH2AT @ EHAIS BITHZ TS FHAIR
| 2[2'3,' ?%Olg EQQE 7180 M fOIEOI AHME ZEH FHAR. G2
o &S 0f0lo] B of2fo] 31 YHOIS 7| 20/HA Hetot T2 S
AL



AR AR MHME 9T T2t off 54|17

N . 0f0] T KXol KO QIA K2Rt
REREE A FHO| HHLS 4 oL FOlSHIAR
OIMS] AFBAIZIS ABotRE =D, . 0PI AIS Al BS 9O 22 YOR 7|80IALf
AP b5 A2 13kg O[5te] Ofo| LTt P ool SH| Fole FLAR
O0| 7} SHAF TSL T QFFBHA| 9FS 4 YT = o 20pIE AXX 2HE Al HEBHT(0 HE K]
00| AHEAAIQ. orgsLCt
ZAOF 0|50} EE= CH2 o] 2 X Q1 H|o{7t T est . 2 0p|iE= geoltt 280| ZhsgLct
0f9|E AHESEAIZ| Ol BEEA| 2[ALS] AH S . Eop|ms ZALE QALE HUS oot
TOFHAIRL. 2SN Q.
F1o 2 2l s g QXIS FHAL . OP7|I|Z FIAE 52 Hf AFRSHK| OFAIAI2.
(Of: &2, =72 82 8) . 00|12 T HER G oI DRAIL.
0 I 82 = olg AAE|HLEF BEAIGHS [
Ol w5 8t SR EERE . ofo|Z of7|ulof ol X2 HeHR 5] Ot
oTO“E Afo = E‘SX|OH T::l)\l52

. HCHZ OlO|Z o}7|of =22 SX| OFAA| 2.
S ST 2 0F0|S 07| (o Z2 FX| DA
APl ZAI7| HRZLICH . 5212 1REx UD, 222 FH HES
A2SHALA

0017} AAZ DI2IS 26| THs 4 S Ut FEerAIL.
DlZE7| TXMOR AL AI7| HERILICHSE 5
R ToN)

LRIBE7| /oA OMEEEQH r Hg ot

THESHIAI

5712 mjgte] ofols S| EXIMO R MBI olx{ 20|

OFMA| . 1O L=

op7|t| £2A| ofo|7} 23| & & B7Ho| Q=X LFQO|X|= S2{orM & T TR165120( CHaf Al
SRISHYAIR. HAE T 8 SAEASLIC

Naiell Easy - User Manual - 2501






HOW TO USE NAJELL EASY

FACING OUTWARDS

BACK CARRYING
1.

Videos available at

www.najell.com
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